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Sobre a autora

Brenda Flores é licenciada em Fisica pela Universidade do
Vale do Rio dos Sinos (Unisinos) e atua como professora de
Fisica e educadora ambiental na rede publica estadual do
Rio Grande do Sul, Brasil. A autora é pesquisadora na area
da Educacdo e participou de projetos envolvendo temas
como Ensino de Fisica, Curriculo e Evasao Escolar. Além
disso, adotou o enfoque em Educagdao Ambiental Critica a
partir de seu ingresso no Programa de Pds-Graduagao em
Docéncia para Ciéncias, Tecnologias, Engenharias e
Matematica (PPCSTEM) da Universidade Estadual do Rio
Grande do Sul (Uergs). Desde entao, tem buscado promover
a conscientizacdo ambiental por meio de uma abordagem
critica, reflexiva e dialdgica da crise ambiental, pois acredita
gue o conhecimento acerca da magnitude, abrangéncia e
gravidade do problema € o primeiro passo para despertar o
interesse das pessoas e motivar a mudanga de atitude
necessaria para o enfrentamento da questao.
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Capitulo 1

Apresentando o
Produto Educacional

O presente Produto Educacional foi
elaborado a partir de uma pesquisa
realizada no ambito do Mestrado
Profissional em  Docéncia para
Ciéncias, Tecnologias, Engenharias e
Matematica (PPGSTEM) da
Universidade Estadual do Rio Grande
do Sul (Uergs). A pesquisa, descrita na
dissertacao intitulada  "Educacao
Ambiental Critica e Poluicao Plastica:
uma proposta didatico-pedagdgica
para o Ensino Médio", objetivou
analisar o impacto da Educacao
Ambiental Critica, voltada para a crise
ambiental e para a problematica da
poluicdo plastica, na promocgao da
conscientizacao ambiental de
alunos(as) do Ensino Médio.

Dessa forma, este material
didatico-instrucional foi elaborado a
partir de um levantamento
bibliografico sobre os principais
aspectos e conceitos da Educacao
Ambiental, sua importancia e a
urgéncia de sua implementacao
eficiente na Educacao Basica. Com
ele, pretende-se fomentar a reflexao e
o debate acerca do tipo de Educagao
Ambiental que tem sido oferecido
nos contextos formais de ensino,
além de promover a Educacao
Ambiental Critica por meio da
sugestao de praticas reflexivas e
dialégicas a serem realizadas com
alunos(as) do Ensino Médio.

Assim, o material oferece uma
breve contextualizagcdo sobre o que é
Educacao Ambiental, seus objetivos
e importancia. Além disso, ele
guestiona a difusdo da tendéncia
conservacionista, responsavel por
promover uma Educagdao Ambiental
adestradora e acritica e por reduzir a
questao ambiental as suas
dimensdes naturais e técnicas.

Enquanto proposta de intervencgao,
o Produto Educacional apresenta a
Educacao Ambiental Critica como
uma alternativa capaz despertar o
interesse dos(as) estudantes, motivar
sua participagao e oportunizar o
desenvolvimento de sua consciéncia
ambiental. Para alcancar esse
propdsito, sao apresentados quatro
roteiros de aprendizagem compostos
por atividades diversas, por meio das
quais €& possivel abordar aspectos
sociais, politicos e econdbmicos da
guestao ambiental, indispensaveis
para o desenvolvimento de uma
compreensao  contextualizada e
abrangente do problema.

Além disso, considerando o carater
propositivo do material, seu objetivo
é exemplificar praticas educacionais
emancipatdrias que possam ser
adaptadas aos diferentes contextos
escolares, seus(suas) estudantes e
professores(as), bem como aos
assuntos que se pretende abordar.
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Capitulo 2

Crise ambiental

A substituicdo das relagcdes de
respeito com o meio natural pelo

"aproveitamento” irracional dos
recursos naturais e a busca
incessante pelo crescimento

ilimitado e linear originaram a crise
ambiental que enfrentamos hoje.
Essa questdo, muitas vezes associada
a exaustao de recursos e a poluicao, é
muito mais uma crise de paradigma

Apesar do pouco destaque dado
as suas implicagdes éticas e sociais, a
guestdo ambiental é inerentemente
indissociavel dos fatores politicos,
culturais e econbmicos que a
envolvem. Dessa forma, ela ndao deve
ser reduzida a seu contexto natural
ou técnico, sendo indispensavel a

do que uma crise de gerenciamento
da natureza. Trata-se do colapso de
um modo de producao que se
baseia no uso intensivo de recursos
nao renovaveis, bem como o declinio
de uma civilizagdo altamente
sorvedora de energia e
profundamente apegada a crenca
no progresso a ser alcangado por
meio do avanco tecnoldgico.

busca por novos paradigmas
filoséficos que fundamentem uma
visao holistica da situacdo. Nesse
contexto, a poluicao plastica tem se
apresentado como fator de
crescente impacto no equilibrio dos
ecossistemas e na saude dos seres
humanos e animais.



Educacao Ambiental

Critica e poluicao plastica

Brenda Flores

Capitulo 3

Poluicao plastica

A problematica da poluicdo
plastica, caracterizada pelo
extraordinario volume de residuos

plasticos despejado nos ecossistemas,
representa um dos principais desafios
ambientais contemporaneos. @)
crescimento na produgao e uso desse
material, impulsionado por seu custo
reduzido e versatilidade, foi motivado
pela tendéncia de substituicdo das
embalagens reutilizaveis por
descartaveis e pela busca por maior
praticidade.

Estimativas revelam que, até 2015,
cerca de 6,3 bilhdes de toneladas das
8,3 bilhdes de toneladas de plastico
produzidas ja haviam sido
descartadas. Dessas, apenas 9% foram
recicladas, 12% foram incineradas e
79% foram despejadas em aterros
sanitarios ou no ambiente natural.
Assim, considerando que as agdes de
limpeza sao invidveis em muitas das
dreas em que este tipo de acumulo
ocorre e que, gragas a resisténcia a
degradacao do material, os processos

'[..] o plastico ndo é inerentemente nocivo. E uma invencao criada
pelo homem que gerou beneficios significativos para a sociedade.
Infelizmente, a maneira com a qual industrias e governos lidaram
com o plastico e a maneira com a qual a sociedade o converteu
em uma conveniéncia descartavel de uso Unico transformou esta
inovacao em um desastre ambiental mundial.
Wit, Hamilton, Scheer, Stakes e Allan, 2019, p. 6

naturais de remocao (biodegradacgao,
fotodegradacao, intemperismo etc.)
ocorrem em escala de décadas e
séculos, a questdao apresenta um
carater de baixa reversibilidade. Isso
acontece em parte porque o material
se fragmenta em microplasticos
praticamente indetectaveis, que ja se
fazem presentes em todas as
principais bacias ocedanicas, nos
ecossistemas marinhos e de agua
doce, nos habitats terrestres e nos
sistemas digestivo, respiratério e
cardiovascular dos seres vivos.

Dentre  os muitos impactos
provocados por este acumulo, estao
alteragcdes no desenvolvimento do

cérebro, inflamacao, alteracdes na
expressao de genes e proteinas,
perturbacdo do comportamento
alimentar, diminuicao do crescimento
etc. As principais estratégias de
enfrentamento, como a reducao do
consumo, o emprego de alternativas
biodegradaveis e a responsabilizacao
dos produtores e representantes no
governo, evidenciam a importancia da
conscientizacdo da populagao. A
partir  disso, a relevancia do
desenvolvimento de materiais e
propostas voltadas para a abordagem
da questao e para a formacao dos
individuos é justificada.
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Educacao Ambiental

A relacdo que o ser humano
desenvolveu com a natureza e a
forma como a sociedade industrial
vé o0 meio ambiente, a ciéncia e o
progresso sao fatores que estao na
base da crise ambiental e da
poluicao plastica. A reflexao acerca

Assim, a Educacdo Ambiental,
enguanto mediadora entre a esfera
educacional e o campo ambiental,
visa construir novas bases de
conhecimento e valores ecoldgicos
gue capacitem o individuo a
desenvolver uma consciéncia ética
sobre todas as formas de vida com
as quais compartilhamos este
planeta. Sua implementacao pode
ocorrer tanto em contextos formais,
como a Educacdo Basica ou
Superior, quanto em contextos
informais, podendo ter abordagens e
praticas pedagdgicas variadas, de
acordo com diferentes pressupostos
filosoficos.

De modo geral, as modalidades de
Educacdo Ambiental podem seguir
uma de duas tendéncias divergentes

dos valores que fundamentam o
estilo de vida ocidental e a busca
pela conscientizacao da populagao
sobre a gravidade da situagao sao os
primeiros passos a serem dados na
direcao da transformacao
necessaria.

Na primeira delas, bastante restrita
ao ensino formal superior e
geralmente oferecida pelas Ciéncias
Humanas, os aspectos técnicos e
naturais da questao ambiental sao
guase ausentes e fatores historico-
sociais sao o foco
(socioambientalismo). Na outra,
amplamente dominante, a questao
ambiental ¢é tratada quase que
exclusivamente sob suas dimensodes
naturais e técnicas e temas
ecoldgicos sao destaque a partir de
um viés conservacionista.

Esta dicotomia, estabelecida a
partir da fragmentacgao histérica do
saber em nossa sociedade e do
didlogo extremamente pobre que se
institucionalizou entre as Ciéncias
Humanas e as Ciéncias Naturais e
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Educacao Ambiental

Exatas, € um dos desafios a serem
superados no ambito da questao
ambiental. Tal problematica,
considerando seu carater complexo e
essencialmente interdisciplinar,

Dessa forma, é importante que a
Educacao Ambiental a ser
desenvolvida busque uma mudanca
de valores e supere a tendéncia
conservacionista que se faz tao
presente em nossas escolas. Essa
tendéncia, imersa na racionalidade
instrumental e marcada pelo
antropocentrismo, promove atitudes
motivadas pelo medo, por

invalida a ideologia do conhecimento
especializado, ultrapassa a barreira das
disciplinas estanques e demanda a

adocao de um novo modelo
epistemoldgico.

necessidades prementes ou por
coercdo. Os seus ensinamentos,

voltados para o uso racional dos
recursos € a manutencdao de um
nivel otimo de produtividade dos
ecossistemas, ignoram o carater
histérico e dinamico das relagdes
humanas e da cultura com o meio
ambiente.
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Capitulo 5

Educacao
Ambiental Critica

A Educagcdo Ambiental Critica
surge como alternativa as praticas
adestradoras, que nao ultrapassam a
perspectiva técnico-natural e
conduzem a perpetuacdo de uma
estrutura social injusta. Baseada em
uma visdo sociambientalista, ela
reconhece que os problemas

Dessa forma, almejando a formacgao
de um sujeito capaz de ‘ler" seu
ambiente e interpretar as relagoes,
conflitos e problemas que vivencia, a
Educacdao Ambiental Critica implica
uma profunda mudanga de
comportamentos e valores e a adogao
de novas posturas diante da natureza
e das relagdes humanas.

ambientais nao poderao ser
resolvidos exclusivamente através da
técnica e objetiva capacitar os(as)
estudantes a ver as relagdes de
interacao permanente que ha entre a
vida humana social e a vida biolégica
da natureza.

Em sala, ela se resume a busca pela
liberdade como tomada de
consciéncia através da promogao do

didlogo e do incentivo ao
pensamento critico do(a) aluno(a),
além do cuidado em abordar

guestdes relevantes e relacionadas a
realidade destes de forma
contextualizada e significativa.
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Roteiros de
aprendizagem

Com o objetivo de promover uma
formacao critica e o desenvolvimento
da consciéncia ambiental dos(as)
estudantes, as atividades sugeridas
sao apresentadas no formato de
roteiros de aprendizagem. Esse tipo
de material € conhecido por
incentivar o engajamento e a
autonomia dos(as) alunos(as), sendo
composto por alguns elementos
essenciais. Dentre eles, o texto

procedimentos a serem seguidos,
os(as) estudantes estarao preparados
para desenvolver estratégias de
sistematizacdo de estudos capazes
de facilitar a construgcdao do
conhecimento.  Além disso, a
utilizacao 0s roteiros de
aprendizagem tem o intuito de
fomentar a participacdo dos(as)
alunos(as) no processo de ensino e
aprendizagem, incentivando
discussoes e promovendo a
colaboracao.

introdutdrio que apresenta a tarefa
a ser realizada e fornece orientacdes
iniciais, a listagem dos objetivos de
aprendizagem a serem alcancados e
a relagcdo das etapas a serem
seguidas para completar a atividade
proposta, organizadas em ordem
crescente de complexidade.

Assim, conscientes dos resultados
desejados e munidos de orientacdes
claras e objetivas sobre os

E importante lembrar que, ao
planejar suas agdes e elaborar os
roteiros de aprendizagem, os(as)
professores(as) devem considerar a
necessidade de avaliar as tarefas
dos(as) estudantes e de promover o
compartilhamento do aprendizado.
Dessa forma, serd possivel identificar
as dificuldades dos(as) alunos(as),
avaliar o progresso do trabalho em
sala de aula e efetuar as corregcdes
necessarias  para alcancar os
objetivos estabelecidos inicialmente.
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Pré-aplicagao

L] V4 L]
Questionario
L] Ve L] L] L] L]
diagnostico inicial
Antes da realizacdo das atividades propostas, recomenda-se a aplicacdo do
seguinte questionario como forma de identificar as percepcodes iniciais dos(as)
estudantes e os aspectos a serem esclarecidos e evidenciados durante as

discussdes com os(as) colegas e professor(a).

1. O que é meio ambiente? O ser humano faz parte dele ou € um agente
externo a ele?

2. O gue é progresso e quais as caracteristicas de uma sociedade desenvolvida?
3. Como ¢ a relagdo do ser humano com a natureza?

4. Ha influéncia da forma como o ser humano se relaciona com a natureza na
crise ambiental que enfrentamos hoje? Se sim, qual?

5. Em seu dia a dia, vocé pensa sobre o impacto ambiental de suas agcdes e seus
padrdes de consumo?

6. Vocé implementa algumal(as) acao(des) para reduzir seu impacto ambiental
negativo? Se sim, qual(ais)?

7. Vocé ja ouviu falar sobre poluicao plastica? Se sim, o que vocé sabe sobre?
8. O que é Educacao Ambiental?
9. Vocé ja teve Educacao Ambiental na escola? Se sim, como foi?

10. Qual a importancia da Educagcao Ambiental nas escolas?



Educacdao Ambiental

Critica e poluicao plastica

Brenda Flores

Atividade 1

Contextualizando
a crise ambiental

Hoje em dia, com todo acesso a
informacdao que temos, é dificil
alguém nao ter ideia da crise
ambiental pela qual nosso planeta
tem passado. Entretanto, muitas
vezes, ao serem questionadas sobre
as causas desta crise e as possiveis
formas de soluciona-la, as pessoas
tendem a pensar em agdes simples
e superficiais, como nao jogar o lixo
no chao ou evitar andar de carro.
Tais praticas sao, sim, validas. Porém,
o0 problema é muito mais complexo

Objetivos:

do que isso e sem consciéncia de
sua abrangéncia e gravidade nao
temos como resolvé-lo.

Portanto, nesta primeira atividade,
a intencao é buscar compreender
melhor os principais problemas
ambientais com os quais nos
deparamos hoje. Dessa forma, nos
tornaremos mais capazes de tomar
melhores decisdes para o futuro da
nossa espécie e de pensar em
atitudes efetivas na busca de uma
solucao para a questao.

1. Identificar os principais problemas ambientais da atualidade, suas

possiveis causas e solugoes.

2. Reconhecer a complexidade da crise ambiental e a relagao que ela
tem com o estilo de vida adotado pela sociedade industrial.

3. Analisar
efetividade das possiveis acdes a serem
resolucgao.

Procedimentos:

as causas dos problemas ambientais

identificados e a
implementadas para sua

1. Formar grupos de, preferencialmente, até 4 pessoas.
2. Pesquisar sobre a crise ambiental de modo geral, se atentando aos

seguintes aspectos:

e Que visao o ser humano tem do que é o meio ambiente?
e Qual a relagcao da crise ambiental com a maneira como vemos a

natureza?

e Os ideais de progresso, ciéncia, desenvolvimento e tecnologia tém

influéncia nessa questao?
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Atividade 1

Contextualizando
a crise ambiental

e Considerando nosso estilo de vida atual, estamos garantindo uma
existéncia digna e com qualidade para as futuras geragdes que
habitarao nosso planeta?

3. Listar os problemas ambientais identificados durante a pesquisa e

refletir sobre o que os tém causado.

4. Pesquisar sobre as possiveis formas de resolver cada um dos problemas

ambientais listados, bem como sobre boas praticas ambientais em

desenvolvimento ou implementagao atualmente.

5. Em conjunto com o(a) professor(a) e a turma, discutir os resultados

encontrados.

Material complementar:

e Video - A Histéria das Coisas
o Link do original com legendas
o Link da versdo dublada em porgués brasileiro
o Site do projeto
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Atividade 2

Pensando leis e politicas

Em nossa primeira atividade,
pudemos perceber que 0s
problemas ambientais enfrentados
pela humanidade tém causas
complexas e que dependem de
diversos fatores. Portanto, buscar
solucdes para eles também pode
ndo ser uma tarefa simples, ja que
requer um nivel de consciéncia que
as pessoas Mmuitas vezes nao
possuem e a agao conjunta e

educacdo ambiental, buscando
conscientizar a populacgao, a criagao
de leis que subsidiem boas praticas
ambientais e a busca por uma
transformacao na forma como nos

relacionamos com a natureza
envolvem muitos setores da
sociedade. Nesta atividade, o

objetivo é refletir sobre uma das
formas mais impactantes de agir
acerca do problema: a elaboracao

ordenada dos individuos e da de politicas e leis para o
coletividade. enfrentamento da crise ambiental.
Dessa forma, a promocgao da

Objetivos:

1. Identificar o papel central que os governos, as politicas e as leis tém no
combate a crise ambiental.

2. Reconhecer a complexidade do processo de elaboracao de politicas e a
necessidade de contemplar diversos aspectos para que estas sejam
executaveis e efetivas.

3. Analisar formas de promover a conscientizacdo da populagdo e a
conquista de mudancas sociais significativas a partir da implementacao
de politicas de enfrentamento a crise ambiental.

Procedimentos:
1. Em grupos, de preferencialmente até 4 integrantes, pesquisar sobre o
gue é uma politica, o que é uma lei e como funciona seu processo de
elaboracao e implementacao.
2. Considerando as discussdes realizadas na Atividade 1, os problemas
ambientais identificados e as solugcdes propostas, elaborar 1 politica de
enfrentamento a crise ambiental e, pelo menos, 3 leis que orientem sua
execugao.
3. Compartilhar e discutir as politicas e leis elaboradas com a turma e
com ofa) professor(a), explicando as motivacdes para sua criagao, os
detalhes referentes a sua implementacgao e os impactos almejados.
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Atividade 3

Contatando empresas

Além do governo, outro agente
capaz de influenciar profundamente
a forma como as pessoas vivem e a
relacdo que elas tém com o meio
ambiente é a industria. Em nossa
sociedade, muito orientada pelo
consumo e pela busca incessante
pelo lucro, as grandes empresas sao
capazes de gerar impactos
imensuraveis no que diz respeito ao
uso de recursos naturais, geragao de
residuos e propagacao de mas
praticas ambientais.

Portanto, enquanto consumidores,

as quais damos nosso dinheiro e
apoio, € um dos nossos deveres
incentivar a adogcao de uma postura
mais ecoldgica. Dessa forma,
considerando a facilidade cada vez
maior de entrar em contato com as
empresas, expor nossas prioridades
e fazer demandas, esta tarefa tem o
intuito de exemplificar uma das
muitas atitudes que podemos
adotar em nosso cotidiano para
combater problemas graves como a
geracao e o descarte de lixo plastico,
por exemplo.

capazes de escolher as marcas para

Objetivos:
1. Identificar o impacto que o consumismo e as grandes empresas tém na
magnitude e na gravidade da crise ambiental que enfrentamos.
2. Descobrir formas de influenciar positivamente a postura adotada por
grandes empresas e marcas quanto a questdes ambientais.

Procedimentos:
1. Em grupos, de preferencialmente até 4 integrantes, listar empresas e
marcas das quais vocés sdo consumidores.
2 Pesquisar sobre os principais impactos ambientais causados por estas
empresas e pelo tipo de produto ou servico que elas oferecem.
3. Contatar 3 empresas da lista por meio de seus respectivos servicos de
atendimento ao cliente (SAC), redes sociais ou outros canais de
comunicagao.
4. Durante o contato, contextualizar brevemente suas preocupacdes
guanto ao impacto ambiental causado pela empresa e sugerir melhores
praticas e posturas a serem adotadas.
5. Compartilhar e discutir com a turma e com of(a) professor(a) as
descobertas acerca do impacto causado pelas empresas pesquisadas,
bem como as mensagens que foram trocadas a respeito.
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Atividade 4

Substituindo plastico
Nno cotidiano

Ainda pensando sobre o impacto
significativo que os individuos
podem ter no combate a problemas
ambientais graves como a poluicao
plastica, o propdsito desta atividade
é promover a reflexdo acerca de
acdes que podemos implementar
em nosso dia a dia. Conforme visto
na Atividade 1, a poluicao é um dos
maiores desafios que enfrentamos
atualmente, sendo a poluicao
plastica um de seus aspectos mais
preocupantes.

O residuo plastico, enquanto
material que demora séculos para se

construcao, na area da saude etc,, se
tornou um dos problemas mais
dificeis de resolver. Por questoes
econdbmicas e falta de uma
regulacdo mais rigida, a industria
produz residuos plasticos,
descartaveis em sua grande maioria,
indiscriminadamente.

Além de buscar desenvolver nossa
consciéncia ambiental, nos ater as
politicas que podem ser
implementadas e incentivar a
adocao de melhores praticas
ambientais, ha& decisbes que
podemos tomar cotidianamente

decompor e que ¢é vastamente que também contribuirdao para o
utilizado no comeércio, na avango em direcao a solugao.
Objetivos:

1. Estimar a quantidade de residuo plastico gerada por um individuo ao
longo de sua vida para possibilitar a reflexdo acerca do impacto que uma
Unica pessoa pode causar no meio ambiente.

2. Avaliar a importancia do consumo consciente e da adocao de
pequenas acdes na promocao de mudangas ambientais positivas.

Procedimentos:

1. Pesquisar o que é poluicao plastica, seus impactos e formas de resolvé-la.
2. Elaborar, em conjunto com a turma e o(a) professor(a), um resumo
sobre os principais resultados obtidos.

3. Em grupos, escolher um comodo da casa e listar todas as embalagens
e itens plasticos que podem ser encontrados nele.

4. Estimar e fazer uma média da frequéncia com que esses itens plasticos
costumam ser comprados e descartados. Estipular, aproximadamente, a
guantidade de itens plasticos utilizados por pessoa ao longo de suas vidas.
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5. Pesquisar acerca dos destinos que este tipo de residuos comumente tem,
o tratamento que recebem e o tempo que demoram para se decompor.

6. Refletir sobre a importancia do consumo consciente e listar substituicdes
ambientalmente mais responsaveis que podem ser feitas.

7. Compartilhar e discutir com a turma e com o(a) professor(a) suas impressoes
guanto a quantidade de residuos plasticos produzidos e seu descarte, bem
como agdes que podem ser adotadas para reduzir a producgao de lixo.

Materiais complementares:

e Relatdrio - Solucionar a Poluicao Plastica: transparéncia e responsabilizacao,
elaborado pelo Fundo Mundial para a Natureza (WWF)
o Link do material
e Relatdrio - From Pollution to Solution, elaborado pelo Programa das
Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (UNEP)
o Link do material

Fonte: https://autossustentavel.com/2018/06/poluicao-plastico-mares-limpos.html
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Pos-aplicacao

Questionario
diagnostico final

Apds a realizacao das atividades propostas, recomenda-se a aplicacao do
seguinte questionario como forma de identificar as mudancas promovidas na
compreensao dos(as) estudantes acerca dos assuntos abordados.

1. O que é meio ambiente?
2. O gue é progresso e quais as caracteristicas de uma sociedade desenvolvida?
3. Como ¢ a relagdo do ser humano com a natureza?

4. Como a relagao do ser humano com a natureza pode ser melhorada?

5. Em seu dia a dia, vocé pensa sobre o impacto ambiental de suas agcdes e seus
padrdes de consumo?

6. Vocé implementa algumal(as) acao(des) para reduzir seu impacto ambiental
negativo? Se sim, qual(ais)?

7. O que é poluicao plastica e de que forma podemos combaté-la?

8. O que é Educacao Ambiental?

9. Qual a importancia da Educacao Ambiental nas escolas?

10. Como foi sua experiéncia durante a realizagao das atividades abordando

Educacao Ambiental Critica e poluicdo plastica? Expresse sua opinido, indique
pontos positivos e aspectos a melhorar.
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