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RESUMO

Neste Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), apresenta-se as possiveis articulagdes que
podem ser realizadas entre a Educacédo Fisica e a Alfabetizacéo, deste modo, o objetivo deste
estudo é compreender como a Educacéo Fisica se aproxima da Alfabetizagdo em uma escola
no municipio de Oso6rio — RS. Para isso, adotou-se como metodologia qualitativa, descritiva e
exploratdria quanto aos seus objetivos, a partir da realizacdo de um entrevista semiestruturada,
contendo 11 perguntas, as quais foram realizadas com seis professoras alfabetizadoras. A
analise baseou-se nas narrativas das docentes e nas inter-relacdes estabelecidas com as
categorias de analise, relacionando seus relatos a periodos histéricos e concepgdes sociais. As
narrativas das professares indicaram diferencas geracionais e expectativas baseadas em
experiéncias criadas com turmas anteriores, destacando em suas falas a importancia de as
criangas organizarem seus espagos e COrpos para, posteriormente, se organizarem em espacos
menores, como em seus cadernos, ressaltando a necessidade do dominio corporal para a
aquisicdo e desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. Evidencia-se, portanto, que a
Alfabetizacdo ndo se resume apenas a um processo cognitivo, mas também, envolve aspectos
corporais e sociais. Assim, é crucial que os professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental
incorporem préticas de Educacdo Fisica em seus planejamentos, reconhecendo sua relevancia
para o desenvolvimento integral das criancas e, por conseguinte, para 0 SUCESSO N0 processo de
alfabetizacéo.

Palavras Chaves: Educacdo Fisica; Alfabetizacdo; Praticas Pedagdgicas; Ensino Fundamental.



ABSTRACT

This Course Completion Work (TCC) the possible articulations between Physical Education
and Literacy are presented. Thus, the objective of this study is to understand how Physical
Education approaches Literacy in a school in the municipality of Osorio — RS. For this, a
qualitative, descriptive, and exploratory methodology was adopted regarding its objectives,
based on a semi-structured interview, containing 11 questions, conducted with six literacy
teachers. The analysis was based on the narratives of the teachers and the interrelations
established with the analysis categories, relating their accounts to historical periods and social
conceptions. The teachers' narratives indicated generational differences and expectations based
on experiences created with previous classes, highlighting in their speeches the importance of
children organizing their spaces and bodies to later organize themselves in smaller spaces, such
as in their notebooks, emphasizing the need for body control for the acquisition and
development of reading and writing skills. Therefore, it is evident that Literacy is not only a
cognitive process but also involves bodily and social aspects. Thus, it is crucial that teachers of
the early years of Elementary School incorporate Physical Education practices into their
planning, recognizing its relevance for the integral development of children and, consequently,
for the success in the literacy process.

Keywords: Physical Education; Literacy; Pedagogical Practices; Elementary Education.
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1 INTRODUCAO

Ao ingressar no curso de Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Estadual do Rio
Grande do Sul (UERGS), pude vivenciar diferentes experiéncias que contribuiram com a minha
graduacdo, durante os quatro anos e meio de curso, pude participar de duas bolsas de extensdo que
ndo se relacionavam diretamente com a docéncia.

Entretanto, ao final do ano de 2022, ainda participando de uma bolsa de extenséao, publicou-
se 0 edital para sele¢do da Residéncia Pedagdgica, ao surgir essa oportunidade, me inscrevi e fui
selecionada para ingressar no programa. Ao qual, aproxima os estudantes do curso ao cotidiano
escolar, possibilitando assim, que eu realizasse um plano de aula, uma vez por semana, em uma turma
de primeiro ano, durante os dezoito meses dessa trajetoria.

Ao longo da residéncia, e de outras atividades desenvolvidas na graduacdo, pude aproximar
teoria e pratica, relacionando diretamente o que vivenciamos no curso com a realidade escolar, ao
qual estava inserida. Nesse contexto, percebi que as atividades fisicas, além de promoverem o
desenvolvimento fisico, tém um impacto significativo no processo de alfabetizacdo, ao refletir sobre
0s modos de como eram realizadas as praticas de Educagdo Fisica na escola em que realizava a
residéncia. Deste modo, com esta pesquisa, espero contribuir para a formacdo de professores,
mostrando como a integracao da Educacéo Fisica pode facilitar e tornar o processo de alfabetizacdo
mais dindmico e eficaz.

Pois, a educacdo desempenha um papel crucial na formagdo integral dos estudantes. Dentro
desse contexto, a Educacdo Fisica mostra-se como uma area significativa, ndo apenas pelo
desenvolvimento corporal, mas também pelo potencial de contribuir em diferentes aspectos, assim
como a Alfabetizacdo. Este Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) tem como objetivo compreender
como a Educacéo Fisica se aproxima da alfabetizacdo em uma escola no municipio de Osério, Rio
Grande do Sul.

A investigacdo focara na analise da inter-relacdo entre a Educacao Fisica e a Alfabetizacdo no
ciclo alfabetizador! dos anos iniciais do Ensino Fundamental, destacando as concepcdes de educacgio
e alfabetizacdo, bem como a concepgdo de Educacgdo Fisica nos anos iniciais e as formas como essas
duas &reas interagem no ambiente escolar.

Academicamente, esse estudo se justifica pela necessidade de ampliar o conhecimento sobre

as préaticas pedagogicas estarem integradas entre si. Essa pesquisa busca investigar e explorar as

! Ciclo Alfabetizar compreende os trés primeiros anos do Ensino Fundamental, conforme Resolugéo n° 7, de 14
de Dezembro de 2010, apresenta o “Art. 30 Os trés anos iniciais do Ensino Fundamental devem assegurar: | — a
alfabetizagdo e o letramento”.
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estratégias educativas com o objetivo de proporcionar um desenvolvimento integral e pleno das
criancas, abrangendo diferentes aspectos, como o cognitivo, emocional, social e fisico. Socialmente,
a relevancia do estudo se baseia no potencial impacto positivo que uma abordagem integrada pode
ter no desempenho académico e na formacdo cidada dos estudantes. Pois compreende-se que
[...] um processo educacional intencional, ele envolve escolhas por parte dos educadores. Dai
o fato de a educagdo escolar nunca ser neutra. E como esta relacionada a “formacdo” de
pessoas para viverem em uma sociedade, ela é politica. Ela € uma forma de intervencgéo
intencional na maneira de funcionar da sociedade, porque procura influenciar algumas

formas de ser dos educandos que sdo julgadas “convenientes” para a sociedade na qual a
educacdo escolar esta inserida (Lorieri, 2006, p. 91 apud. Chisté; Sgarbi, 2015, p. 88-89).

Para isso, foi conduzida uma anélise detalhada das préaticas pedagdgicas e das interacdes entre
as duas areas, Educacdo Fisica e Alfabetizacdo, investigando como a Educacdo Fisica pode auxiliar
no processo de alfabetizacdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental, explorando e refletindo sobre
as concepcdes presentes nos relatos das praticas pedagdgicas das docentes entrevistadas.

Deste modo, o trabalho est4 organizado da seguinte forma, inicia-se com a metodologia, na
sequéncia apresenta o referencial tedrico, ao qual subdivide-se em contextualizacdo do local da
pesquisa, debate académico sobre o tema e descricdo da teoria analitica, posteriormente apresenta-se
a analise reflexiva, ao qual conta com trés categorias, sendo elas: concepcbes de educacdo e
Alfabetizacdo, concepcdo de Educacdo Fisica nos anos iniciais e as relagdes entre Educacéo Fisica e

Alfabetizacéo, e por fim, as considerag0es finais.
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2 METODOLOGIA

Referente a abordagem deste trabalho, essa € uma pesquisa qualitativa, sendo uma pesquisa
descritiva e exploratdria quanto aos seus objetivos. Sobre os procedimentos metodologicos, “estes
incluem tantos tipos de pesquisa quanto as técnicas de coleta e analise de dados. Também incluem os
procedimentos éticos para pesquisas que envolvem seres humanos. Indicam como realizar a pesquisa,
especificando suas etapas e os procedimentos que serdo adotados em cada uma delas” (Gerhardt et
al., 2009, p. 69).

A abordagem qualitativa nos permite compreender uma trajetéria que por muitas vezes ndo
ficam evidentes em dados quantitativos, pois nos possibilita interpretagdes mais subjetivas, como
sensacOes, opinides, sentimentos e percepcdes, pois

a pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias
sociais, com um nivel de realidade que nao pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com
0 universo de significados, motivos, aspiracfes, crencas, valores e atitudes, o que

corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos que
ndo podem ser reduzidos a operacionalizagao de variaveis (Minayo, 2001, p. 21-22).

Os objetivos determinam o carater da pesquisa, podendo ser categorizada como exploratoria,
descritiva ou explicativa. Nesse sentido, por essa se enquadrar como uma pesquisa exploratéria e
descritiva, busquei compreender o fendmeno em questdo, mas também, a maneira que e porque
ocorre, estabelecendo relagdes entre as possiveis varidveis (Gerhardt et al., 2009).

A pesquisa ocorreu em uma escola municipal situada em Osério, Rio Grande do Sul, com seis
professoras alfabetizadoras dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, destas duas eram professoras
do 1° ano, essas denominadas como Professora A e Professora B, duas eram docentes do 2° ano,
denominadas como Professora C e Professora D, e duas eram professoras referéncia no 3° ano,
intituladas como Professora E e Professora F. O instrumento para a coleta dos materiais sucedeu-se a
partir de uma entrevista semiestruturada (APENDICE A) com 11 (onze) perguntas para cada uma das
professoras. Desta maneira, conforme Gerhardt et al. (2009, p. 74), a entrevista se “constitui uma
técnica alternativa para se coletarem dados néo documentados sobre determinado tema. E uma técnica
de interagdo social, uma forma de didlogo assimétrico em que uma das partes busca obter dados, e a
outra se apresenta como fonte de informacao”.

Ainda segundo os autores supracitados, em uma entrevista semiestruturada “o pesquisador
organiza um conjunto de questdes (roteiro) sobre o tema que esta sendo estudado, mas permite, e as
vezes até incentiva, que o entrevistado fale livremente sobre assuntos que vdo surgindo como

desdobramentos do tema principal” (Gerhardt et al., 2009, p. 74). Pois, ao utilizar esse instrumento,



12

permite-se uma organizacdo do roteiro, incentivando que o entrevistado desdobre seus comentarios
referente o assunto.

A pesquisa ocorreu de forma presencial em uma sala disponibilizada pela escola e para o
registro foi utilizado gravadores, permitindo assim, que a pesquisadora transcrevesse as respostas das
entrevistadas. Posteriormente, as respostas transcritas, foram apresentadas as entrevistadas para que
as validassem, ao qual puderam retirar, acrescentar ou modificar qualquer uma de suas falas. Ao final
da validacéo da transcricdo, as gravacdes foram inutilizadas pela graduanda.

Para a participacdo nessa pesquisa, todos os participantes preencheram e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO A), dando seu consentimento para uso de
dados no Trabalho de Concluséo de Curso (TCC).

A analise das informacdes se deu a partir das narrativas recorrentes das professoras durante a
entrevista, bem como a proximidade de suas falas com os assuntos abordados nas categorias de
andlise.

Ao qual, “segundo Minayo (2007), analise do discurso situa-Se a0 mesmo tempo em uma
apropriacdo da linguistica tradicional e da analise de conteudo, bem como na critica dessas
abordagens, evidenciando que elas sdo préaticas-teoricas historicamente definidas” (Gerhardt et al.,
2009, p. 87). Porquanto, a pesquisa qualitativa com a analise reflexiva é primordial para a area
educacional, sobretudo, ao enfatizar as relacdes entre Alfabetizacdo e Educacdo Fisica, pois
possibilita uma compreensdo das experiéncias, percepcdes e praticas dos sujeitos envolvidos no
processo educativo. Ao utilizar essa abordagem, é possivel depreender como 0s conceitos de
alfabetizacdo séo integrados aos conceitos como 0 corpo e movimento, nas atividades fisicas, bem
como, evidencia as percepcdes dos educadores referente aos temas salientados. Deste modo, é

possivel fomentar estratégias pedagogicas que valorizem a integracdo dessas areas.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 CONTEXTUALIZACAO

A pesquisa foi realizada no municipio de Osério, localizada no Litoral Norte do Rio Grande
do Sul (RS), ao qual o sistema de ensino é normatizado pelo Conselho Municipal de Educacao do
Municipio de Osorio (CME) criado através da Lei n°® 2336 de abril de 1991. Possuindo atualmente,
34 escolas publicas, sendo 25 municipais, dais quais duas sdo de Ensino Fundamental, 12 municipais
de Educacdo Infantil e Ensino Fundamental e 11 de Educacdo Infantil, dessas, nove sdo escolas
estaduais, sendo uma escola de Educacdo Infantil e Ensino Fundamental, trés escolas estaduais de
Ensino Fundamental, trés escolas estaduais de Ensino Fundamental e Ensino Médio, e, duas de Ensino
Médio?.

Neste sentido, a escola que foi realizada a pesquisa, € uma escola municipal que contempla a
Educacao Infantil (apenas a pre-escola 1) e o Ensino Fundamental (do 1° ao 5° ano), ao qual, segundo
seu Projeto Politico Pedagdgico (PPP), a comunidade que esta inserida “a maioria da populagdo vive
em vulnerabilidade social e renda baixa, 0 que leva muitas pessoas a priorizar o trabalho e nédo os
estudos” (Osorio, 2020, p. 4). Em relagéo aos aspectos fisicos, de acordo com seu Regimento Escolar,
a escola possui uma

secretaria, sala da direcdo, sala de supervisdo, sala de orientacdo, sala de professores,
deposito, sala para acondicionar produtos de limpeza, doze salas de aula, sendo que quatro
possuem sanitarios. Existem dois sanitarios externos divididos em masculino e feminino. A

Escola possui area interna para recreio, uma cancha de esportes e uma pega para acondicionar
materiais de educacéo fisica (Osorio, 2023, p. 31).

Desta forma, como expressa em seus documentos norteadores, a escola respalda seu curriculo
pelo Documento Curricular do Municipio de Osério (DCMO) que esté estruturado em 18 cadernos
Pedagodgicos, se organizando entre a Educacdo Infantil e Anos Iniciais e Finais do Ensino
Fundamental, propostas estas que estdo pautadas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e no
Referencial Curricular Gaucho (RCG).

Sendo o Ensino Fundamental uma ampliacdo das experiéncias construidas na Educacdo
Infantil, a escola deve promover e incentivar aos estudantes novas aprendizagens, as quais deverédo
ocorrer por meio das dez competéncias gerais da educacdo basica explicitadas na BNCC, destacando-

se neste sentido que a crianca deve

2 Dados contemplados do site: https://www.estadosecidades.com.br/rs/osorio-rs_escolas.html
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utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento matuo
(Brasil, 2018, p. 9).

Como ja supracitado, a escola é um ambiente ao qual as criangas poderdo ampliar seu
repertorio, expressando-se e compartilhando saberes, utilizando-se de multiplas linguagens e do
repertorio que ja possuem, buscando diferentes formas de se expressarem, tanto oralmente quanto
corporalmente.

Tendo isto em vista, como expresso no documento municipal, o letramento precede a
alfabetizacéo, pois antes mesmo de codificar ou decodificar o grafema, a crianca realiza a leitura de
mundo, mas é no processo de alfabetizacdo que se desenvolve a habilidade de ler e escrever de acordo
com as regras ortograficas e com as convencdes da lingua escrita.

E neste sentido, que a BNCC aponta que o foco da acdo pedagdgica nos dois primeiros anos
do Ensino Fundamental deve ser a alfabetizacdo, buscando assim que os estudantes possam se
apropriar do sistema de escrita alfabética, desenvolvendo a leitura e a escrita (Brasil, 2018, p. 59). E
a partir do terceiro ano que “devera ocorrer, com a consolidagdo das aprendizagens adquiridas nos
dois anos iniciais, a ampliacdo da fluéncia da leitura e da escrita dos estudantes. Desta forma, deve-
se ampliar, gradativamente, a complexidade das tarefas, respeitando e contribuindo para o
desenvolvimento de suas competéncias” (Osorio, 2019, p. 15). Para tanto, é necessario que durante
este processo 0s estudantes conhecam o alfabeto e estabelecam relagbes entre os sons da lingua
(fonema) e as sistema da escrita (grafema), desenvolvendo assim a consciéncia fonoldgica.

Por conseguinte, a alfabetizacdo sendo uma pratica social, ela ocorre através de diversos
processos de ensino e aprendizagem no ambiente escolar, pois “é necessario considerar que
participamos cotidianamente de um conjunto de situacdes que implicam, contextualmente, falar,
ouvir, escrever e ler, ou seja, nos engajamos em atividades permeadas e tecidas por praticas de
linguagem” (Osério, 2019, p. 23). Desta maneira, considerando que tais praticas ocorrem a partir de
diferentes linguagens, seja essa verbal ou até mesmo corporal, é através destas praticas que ocorre as
interacdes entre o0s sujeitos, ao qual estdo rodeados de saberes construidos em diferentes meios.

O documento referenciado, apresenta ainda na Area de Linguagens, que a Educacao Fisica é
tida como

0 componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de
codificacdo e significacdo social, entendidas como manifestacfes das possibilidades

expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da histéria
(Brasil, 2018, p. 213).
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Dessa maneira, os documentos oficiais, em sincronia, apresentam a Educacao Fisica como um
espaco para enriquecer as experiéncias dos estudantes atravées das diferentes praticas corporais que
podem ser propostas em que

a vivéncia da pratica ¢ uma forma de gerar um tipo de conhecimento muito particular e
insubstituivel e, para que ela seja significativa, é preciso problematizar, desnaturalizar e

evidenciar a multiplicidade de sentidos e significados que 0s grupos sociais conferem as
diferentes manifestag@es da cultura corporal de movimento (Brasil, 2018, p. 214).

Assim, é posposto seis unidades tematicas para o0 componente de Educacdo Fisica, que devem
ser abordadas ao longo do Ensino Fundamental, sendo estas as brincadeiras e jogos, 0s esportes, as
ginasticas, as dancas, as lutas e as praticas corporais de aventura, entretanto, essa Ultima mencionada
ndo é explorada na etapa dos Anos Iniciais, somente a partir do sexto ano do Ensino Fundamental.
Desse modo, de acordo com 0 DCMO,

ao brincar, dancar, jogar, praticar esportes, ginasticas ou atividade de aventura, para além da
ludicidade, os estudantes se apropriam das logicas intrinsecas (regras, cddigos, rituais,
sistematica de funcionamento, organizagao, taticas etc.) a essas manifestacfes, assim como

trocam entre si e com a sociedade as representacdes e os significados que lhes sdo atribuidos
(Osobrio, 2019, p.65).

Tais propostas devem ser pensadas e articuladas de modo a valorizar as experiéncias pessoais
e individuais das criangas de modo coletivo, buscando articular com as caracteristicas da comunidade
local ao qual a escola estd inserida, possibilitando o reconhecimento e a problematizacdo da
compreensdo de mundo, de forma a fortalecer as vivéncias da vida social destes estudantes. Nesse
sentido, a Educacdo Fisica vai além de apenas préaticas corporais, pois ela “pode colaborar com os
processos de letramento e alfabetizagcdo dos alunos, ao criar oportunidades e contextos para ler e
produzir textos que focalizem as distintas experiéncias e vivéncias nas praticas corporais tematizadas”
(Brasil, 2018, p. 224). Isso posto, é papel dos professores articularem praticas que se pautem no
didlogo, ndo somente visando metodologias prontas e generalistas para todas as criancas, mas

buscando se adequar a realidade local.

3.2 DEBATE ACADEMICO SOBRE O TEMA

Como ponto de partida para esta pesquisa iniciou-se uma busca de pesquisas realizadas
anteriormente, buscando encontrar pontos que aproximassem ou se distanciassem em relacdo a
tematica e o0 objetivo desta pesquisa. Neste sentido, pouco material foi encontrado em relacéo a busca

das duas areas envolvidas, Educacao Fisica e Alfabetizacéo.
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As pesquisas se concentraram em uma fase inicial, nos Anais do Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte (CBCE) e da Associacdo Nacional de P6s-Graduacdo e Pesquisa em Educagédo
(ANPEd), posteriormente ampliou-se a busca para o Portal de Periddicos da Capes e o Banco de
Teses e Dissertacdes da Capes.

A dissertacdo “Professores de Educacao Fisica e Professores Alfabetizadores: entre didlogos
e saberes” de Vinotti (2011) tém como objetivo geral compreender as interfaces dos diferentes saberes
docentes que circulam nos anos iniciais no que se refere a alfabetizacdo e a Educacdo Fisica,
analisando a relagdo entre a alfabetizacdo e a Educacéo Fisica presente nos discursos dos professores.
Para isto realizou-se entrevistas narrativas com dez professores efetivos da rede estadual do Estado
de Santa Catarina. A partir da analise de suas entrevistas, o autor apresenta em sua conclusao um
desejo de maior aproximacdo entre as areas, Educacao Fisica e Alfabetizacdo, pois pode-se notar nos
discursos dos entrevistados uma vontade de um trabalho em conjunto, que muitas vezes ndo se efetiva
na pratica, mas ao qual se assemelha em suas falas.

O artigo “O trabalho com as estruturas psicomotoras nas aulas de Educagdo Fisica e suas
contribuicdes para a Alfabetizacdo: a percepgao de professores” de Antunes, Mendonga, Silva e Pinto
(2015) objetivou investigar as contribuigdes que a Educacdo Fisica pode oferecer ao processo de
alfabetizacéo de alunos do Ensino Fundamental, a partir da perspectiva dos professores de Educagao
Fisica, de como se da a articulacdo entre estes professores e os titulares da turma. Desta forma, esta
pesquisa se constitui sendo uma pesquisa de campo, realizada com 30 professores de Educacéo Fisica
de 14 escolas privadas do municipio do Rio de Janeiro (RJ) através de um questionario com nove
questdes, buscando responder a trés questionamentos centrais, (I) de que forma o professor de
Educacdo Fisica pode atuar junto a outros professores potencializando a alfabetizacdo; (1) como as
aulas de Educacéo Fisica se relacionam com a alfabetizacéo e (I11) como se da a sua participacdo nas
reunides pedagdgicas que tém como foco a alfabetizacdo. Os resultados, apresentados pelos autores,
apontam que os professores de Educacdo Fisica compreendem que este componente pode auxiliar 0s
alunos na fase de alfabetizacdo, embora deixem evidente que ndo sabem como fazé-lo, ainda é
apresentado que ha pouca interacédo entre os professores de Educacéo Fisica e os demais professores,
e como este componente é visto como uma pratica de recreacao, decorrente do processo histérico de
desvalorizacdo da Educacéo Fisica escolar.

Em seu artigo “Educacao Fisica e Alfabetiza¢ao: em busca de interlocucdo”, Menegon, Lima,
Lima e Menoti (2015) apontaram como objetivo analisar e descrever a importancia que a Educacéo
Fisica tem no processo de alfabetizacdo. Desta forma realizaram a pesquisa em uma Escola Municipal
de Presidente Prudente, Sdo Paulo, com a participagdo de cinquenta alunos, com faixa etaria de cinco

a sete anos, regularmente matriculados no primeiro ano do Ensino Fundamental I, e duas professoras
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efetivas e duas tutoras auxiliares de sala, como procedimentos metodoldgicos realizou-se observacdes
e entrevistas semi-estruturada através de um questionario aberto com as professoras e tutoras
auxiliares de sala, buscando diagnosticar e analisar as contribui¢es da Educacgdo Fisica no processo
de alfabetizacdo. Os autores apontam como resultado que a Educacéo Fisica, quando bem direcionada
e realizada de maneira significativa, auxiliam o processo de ensino e aprendizagem dos alunos, tanto
nos aspectos cognitivos, afetivos e motores. Desta forma, se ambas as areas forem trabalhadas
interdisciplinarmente e valorizando as multiplas linguagens, o processo de formacéo integral do aluno
sera valorizado, possibilitando um processo de alfabetizacdo significativo as criangas, ndo se
restringindo apenas ao ato de ler e escrever.

O artigo de Costa e Monteiro (2019), apresentado como “A Educacao Fisica e as possiveis
interdisciplinaridades nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental” teve como objetivo elucidar as
possibilidades de articulagdo entre as diferentes linguagens, amparadas pela linguagem corporal,
como meio para o desenvolvimento da Educacdo Fisica nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
buscando compreender como esta area pode colaborar e garantir, a0 mesmo tempo, O
desenvolvimento de outras areas. Como metodologia adotado pelos pesquisadores, realizou-se um
estudo de caso a partir de entrevista semiestruturada realizada com uma professora em quatro
momentos da pesquisa, observacdo participante em duas escolas estaduais e analise documental.
Como resultado, os autores apontaram reflexdes a respeito da interdisciplinaridade, essas indagacdes
podem apontar possiveis caminhos por meio de novas pesquisas que promovam um avango
significativo na compreensdo e no fazer pedagdgico, neste sentido apresentam possibilidades de
articular jogos e brincadeiras realizados na Educacdo Fisica com as demais areas do curriculo.

Assis, Tavares e Wittizorecki (2021) em seu resumo intitulado “Que lindo, ja esta sildbico!:
Problematizando a Educagdo Fisica no ciclo alfabetizador” apresentam um estudo etnografico
realizado em duas Escolas da Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre, buscando analisar como a
Educacdo Fisica (EF) vem se produzindo no I ciclo das escolas pesquisadas. Como metodologia,
realizaram observacdes nas escolas acompanhando os professores de Educacdo Eisica e 0s
professores referéncias em suas aulas bem como em outros eventos das escolas, tais observacdes
foram registradas em um diério de campo durante o periodo de observacao, que ocorreu entre 0s anos
de 2016 e 2017 e realizaram entrevistas semiestruturadas com trés docentes das disciplinas de
Educacdo Fisica. Como conclusdo os autores apontaram que a alfabetizacdo e o letramento eram
fortemente enfatizados nas escolas pesquisadas, de forma que interferia as aulas de Educacéo Fisica,
e que o trabalho ndo é somente do professor de EF, mas é produzido a partir dos discursos a respeito
de infancia e sobre alfabetizacéo.
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Nesse sentido, os resultados das pesquisas apontaram que é possivel constatar que poucos
estudos séo realizadas nas areas, tais pesquisas apontam que ha a necessidade de se aproximar as duas
areas, Educacdo Fisica e Alfabetizacao, que por vezes a EF é vista somente como uma recreagdo sem
fins pedagdgicos, mas que se entende a importancia que ela desempenha no processo de ensino-
aprendizagem dos estudantes, no entanto, nao se apresentam estratégias de como aproximar as areas,
embora seja relatado a necessidade de realizar um trabalho interdisciplinar entre as areas de
conhecimento.

Além disso, ao analisar as produgdes, evidenciou-se a importancia e os desafios da integragao
entre Educacdo Fisica e Alfabetizacdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Foi notério um
desejo de aproximacéo entre essas areas, através dos discursos dos professores, que expressam uma
vontade de trabalho conjunto, ainda que ndo efetivado na pratica. Desta forma, uma abordagem
interdisciplinar da Educacao Fisica em paralelo ao processo de alfabetizagdo, contribui em aspectos
cognitivos e motores dos estudantes. Esses estudos denotam a potencialidade e os obstaculos da
interdisciplinaridade, entre as duas areas da pesquisa realizada, destacando a importancia das praticas

pedagogicas integradas que valorizem a integracao das areas no processo educativo.

3.3 DESCRICAO DA TEORIA ANALITICA

Referente a educacéo, algumas teorias de aprendizagem ganharam mais forca do que outras,

dentre essas destaco trés, a primeira a ser mencionada € a Empirista, tendo como principio de que o

homem é uma “tabula rasa”, uma folha em branco ao qual o conhecimento vai pouco a pouco sendo

“impress0”. Desse modo, tais aprendizagens, sdo resultados de descobertas que ja estdo no mundo

externo, no caso da escola, o professor é quem deposita 0 conhecimento e o saber, ao qual o sujeito
nada sabe, conforme Neves e Damiani salientam que

isso significa afirmar o primado absoluto do objeto e considerar o sujeito como uma tabula

rasa, uma cera mole, cujas impressdes do mundo, formadas pelos érgdos dos sentidos, sao

associadas umas as outras, dando lugar ao conhecimento. O conhecimento é, portanto, uma

cadeia de idéias atomisticamente formada a partir do registro dos fatos e se reduz a uma
simples copia do real (Neves; Damiani, 2006, p. 2).

No pensamento da Teoria do Inatismo ou Apriorismo, compreende-se que a crianga possuli
ideias inatas que ndo sofrem modificacdes. Sendo assim, desde que nasce, 0 conhecimento esta em
estado latente, bem como sua personalidade, valores, habitos, emocdes e conduta social ja estdo
definidos, sendo o conhecimento exclusivo do sujeito o meio ndo participa, neste caso, cabe ao
professor estimular os alunos para que estes se desenvolvam, pois sua aprendizagem s6 dependera

dos tragos de comportamento que ela traz desde o seu nascimento.
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Na terceira teoria, no Interacionismo, o ensino ocorre em uma relagéo dialética entre sujeito e
objeto, pois so é possivel ensinar quando se tem alguém aprendendo. Para Jean Piaget® (1896-1980),
nesse contexto, toda crianga ja possui um saber consigo, um conhecimento prévio que deve ser
aproveitado no processo de ensino-aprendizado. Tal teoria, considera que para que ocorra a
construcdo do conhecimento, a educacao deve criar métodos que estimulem esta construcdo, a crianga
tem a centralidade da aprendizagem, ao qual ao ser apresentado a uma situacdo que o desiquilibra, a
partir de conhecimentos prévios, tenta se equilibrar e adaptar-se com o meio, buscando superar aquela
desacomodacdo. Desta maneira, 0 aprendizado ocorre de maneira gradual, e cada novo aprendizado,
é construido a partir de conceitos anteriores.

Lev Vigotski® (1896-1934), defendia que a linguagem, o desenvolvimento e a aprendizagem
séo construcdes mediadas pelo meio social e cultural, entendendo 0 homem e seu desenvolvimento
em uma perspectiva sociocultural.

Vigotsky propde a existéncia de dois niveis de desenvolvimento, sendo o primeiro o real (Zona
de Desenvolvimento Real - ZDP), que se constitui como aquilo que o sujeito ja tem desenvolvido,
habilidades e conhecimentos construidos pela crianca, e o0 segundo, o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), ao qual define a distancia para se chegar através de mediagdes ao
desenvolvimento potencial, que seria 0 que a crianca consegue fazer com o auxilio de outras pessoas,
no caso da educacao, sob a mediacéo do professor.

O segundo podemos considerar na educagdo, o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal que define a distancia entre o nivel de desenvolvimento atual (efetivo), determinado pela
capacidade de resolver tarefas de forma independente, e o nivel de desenvolvimento potencial (gama
de possibilidades), determinado pela solucao de problemas, sob a orientacdo e mediagéo do professor.

Nesse sentido, a escrita, leitura e a linguagem oral se desenvolvem de maneira interdependente
e ndo separadamente, bem como a alfabetizacdo ocorre em contextos culturais e sociais, pois 0
conhecimento do sujeito se junta aos conhecimentos transmitidos pelos docentes, havendo desta
forma, uma assimilacdo com maior facilidade.

A0 pensarmos no processo de ensino-aprendizado, e mudarmos nossa narrativa de como
ensinar, para como a crianga aprende temos os estudos de Emilia Ferreiro e Ana Teberosky, que,
como mencionado anteriormente na corrente construtivista, colocam o sujeito no centro de suas
pesquisas ndo o enxergam como alguém sem nenhum conhecimento, pois desde cedo, as criancas ja

possuem curiosidades em relacdo a escrita que as cercam nos espagos sociais. De acordo com as

% Piaget ¢ tido como um dos principais tedricos do construtivismo, uma teoria que enfatiza que as criangas
constroem seu proprio conhecimento ativamente, enquanto que, Vygotsky € associado ao interacionismo, uma perspectiva
que destaca o papel crucial das intera¢fes sociais e culturais no desenvolvimento cognitivo.
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pesquisadoras ha um processo de aquisicéo de escrita baseado em quatro niveis de hipoteses: pré-
sildbica, silabica, silabico-alfabética e alfabética.

Tal como, diferentes concepgdes referente ao processo de ensino e aprendizagem foram sendo
debatidos no ambito da educacdo, para o processo de alfabetizacdo ndo foi diferente, debates sdo
tecidos referentes aos métodos de alfabetizacdo, alguns ganhando mais espaco do que os outros em
alguns periodos da nossa historia.

Entretanto, antes de apresentar os métodos mais utilizados em nosso pais é necessario
compreender o que se entende por método, conforme Galvéo e Leal (2005, p. 17)

no sentido amplo, método é um caminho que conduz a um fim determinado. O método pode
ser compreendido também como maneira determinada de procedimentos para ordenar a
atividade, a fim de se chegar a um objetivo. No campo cientifico, ele é entendido como um
conjunto de procedimentos sistematicos que visa ao desenvolvimento de uma ciéncia ou parte
dela. No sentido aqui empregado, o método de alfabetizacdo compreende o caminho

(entendido como direcao e significado) e um conjunto de procedimentos sistematicos que
possibilitam o ensino e a aprendizagem da leitura e da escrita.

Os métodos mais utilizados durante a historia do Brasil podem ser divididos em dois grupos:
0os métodos sintéticos e os métodos analiticos, cada qual destes com suas caracteristicas e
particularidades.

Os métodos sintéticos organizam a aprendizagem de elementos menores que as palavras, indo
das partes para o todo, isto €, inicia-se nas letras, fonemas ou silabas, estruturas “mais simples” e
progride para analisar unidades maiores, como as palavras, as frases e os textos (Galvao; Leal, 2005,
p. 18). Tal método se divide em trés dimensdes ainda, alfabético, fonico e silabico.

A primeira destas dimensdes, também conhecida como soletracédo, inicia a aprendizagem a
partir dos nomes das letras do alfabeto, na sequéncia realiza combinacdes silabicas e por fim organiza-
se as palavras, dessa forma, a crianca Ié inicialmente sentencas curtas até chegar as historias
completas. Nessa dimensédo, “a idéia de que o treino do nome das letras era pré-requisito para a
aprendizagem da leitura fundamentava a técnica da soletracdo, em que os alunos pronunciavam os
nomes das letras, unindo-as em silabas e depois em palavras (bé com a, ba, te com a, ta, bata)”
(Galvao; Leal, 2005, p. 18-19).

Ja no fonico, parte-se do som das letras, os fonemas para que desta forma a crianca associe
que o som que as palavras produzem quando séo faladas séo representadas graficamente, ensina-se
primeiramente as vogais, depois as consoantes e posteriormente as silabas e palavras. Desta maneira,
este método

trata-se de fazer pronunciar as letras, aprendidas uma de cada vez, de acordo com seu valor
fonico, como se pronunciam enquanto unidades das palavras. Desta forma, o método fonico

possuiria a vantagem de ndo criar interferéncias entre o conhecimento dos nomes das letras
e 0 conhecimento do som correspondente. Apesar do avanco apresentado pelo método fonico
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em relagdo ao meétodo alfabético, ndo sdo eliminados os problemas do mecanicismo e
repetitividade da aprendizagem, obrigando ainda a crianca a estar longe por um longo periodo
de tempo dos significados das palavras e dos textos, verdadeiro objetivo da aprendizagem da
leitura (Roazzi; Leal; Carvalho, 1996, p. 8 apud Galvao; Leal, 2005, p. 19).

No silabico, o aprendizado também é feito de forma mecénica e através da memorizacéo,
assim como no anterior, entretanto as criancas aprendem primeiro as familias silabicas, para
posteriormente compreenderem as palavras. Sendo assim,

as abordagens baseadas nos métodos silabicos promovem o ensino, de modo que os alunos
sdo levados a memorizar padrfes silabicos (partindo dos mais simples, com estrutura
consoante-vogal) e, depois, a uni-los em palavras. Nesse sentido, os alunos s6 eram chamados
a formar palavras que fossem compostas dos padr@es silabicos trabalhados. A concepgdo

bésica é que a aprendizagem ocorre por memorizagdo, bem como a alfabetizagdo também
assim ocorre (Galvéo; Leal, 2005, p. 19).

Ja nos métodos analiticos, buscando romper com os metodos sintéticos, o processo de ensino
é o inverso, partindo assim das unidades maiores da lingua para as unidades menores, subdividindo-
se em: método da palavracdo, método de sentenciacdo e método global. No primeiro destes métodos,
0 aprendizado inicia a partir das palavras, sendo assim uma palavra € apresentada e posteriormente,
é decomposta em silabas, para que depois se forme um repertério de palavras possibilitando a
construcdo de frases e textos.

De modo similar, na sentenciagdo, o ensino parte de frases inteiras buscando a memorizacgéo,
ao qual o estudante deve reconhecer e compreender o sentido desta sentenca para posteriormente
analisar as suas partes menores ou maiores.

Por fim, 0 método global, também conhecido como método dos contos apresenta inicialmente
estruturas de textos com comeco, meio e fim, desta maneira, as criangas aprendem a partir destes
textos, que possuem significado para elas, as letras, as palavras e as silabas, desenvolvendo a escrita
e a leitura de forma autdbnoma, com intervencdes dos professores quando se fizer necessario.

Os métodos sdo variados e cada qual com suas vantagens e desvantagens, e no processo de
ensino-aprendizagem é necessario que os docentes coloquem em foco a aprendizagem da crianca,
compreendendo de que maneira o estudante aprende para entdo analisar como se desenvolve o
processo de ensinar (Soares, 2020, p. 290). Pois,

método é caminho em dire¢do a um fim. O fim € a crianca leitora e produtora de textos, e,
para leva-la a esse fim, é preciso orientd-la no percurso desse caminho, conhecendo o seu
curso, seus meandros, as dificuldades que podem se interpor. Para isso, professoras/es
fundamentam-se nos processos cognitivos e linguisticos de desenvolvimento e aprendizagem
da lingua escrita, por eles orientam seus proprios passos e 0s passos das criangas: é o que se
denomina ensinar com método, ensinar conhecendo e orientando com seguranca 0S
processos de aprendizagem da escrita e de seus usos, o que se diferencia fundamentalmente

de ensinar trilhando caminhos pré-determinados por convencionais métodos (Soares, 2020,
p. 290).
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Desta forma, € necessario compreender os métodos e suas possibilidade de serem utilizados
ou ndo com seus estudantes e as realidades ao qual pertencem, enxergando assim que para alfabetizar
dispdem-se de inimeros caminhos que podem ser percorridos buscando ao fim destes alfabetizar e
letrar o sujeito em questdo. Cabendo assim ao docente ter um olhar sensivel e atento as possibilidades
que poderao ser percorridas por ele e seu estudante no trajeto de ensino e aprendizagem, ndo tendo,
0 método pré-definido ou estabelecido antes mesmo de conhecer os percursos de cada uma das
criangas.

Entretanto, ao pensar nas multiplas teorias e métodos de alfabetizacdo, nos vem a mente, qual
0 espaco que o corpo do sujeito ocupa neste debate. Ao alfabetizar cabe ao sujeito ocupar o0 espacgo
pré-determinado a ele e “receber” os conhecimentos que lhes sdo disponibilizados.

Os corpos dbceis recebiam com naturalidade a disciplina, que se constituia de métodos que
permitiam o controle minucioso das agdes corpdreas, através da delimitacdo do espaco,
controle do tempo e do movimento. Se pensarmos na Educagdo Fisica, em seu ftrilhar

histérico, ndo identificaremos exatamente isto? Ela ndo foi mestre em controlar espaco,
tempo e movimento? (Moreira; Chaves; Simoes, 2017, p. 204)

Embora o questionamento dos autores seja direcionado a Educacdo Fisica, nos cabe aqui a
reflexdo, de que é o corpo e qual seu papel no processo de ensino-aprendizagem, neste sentido
deixando de considerar a corporeidade do sujeito, que vai além do corpo fisico, mas o seu modo de
ser um individuo e suas mdltiplas formas de aprender, pois € através dela que os estudantes podem
se expressar. Pois vemos,

[...] ja desde antes que nascesse a crianga, a uma constelagao de significados profundos e a
um cddigo. A crianga que nasce vem preencher um lugar j& preparado, mas quando nasce é

uma realidade que desde o real desafia o imaginario, porque ja tem um sexo marcado
organicamente (Fernandez, 1991, p. 42).

Tais predeterminag6es englobam as criangas em uma lacuna de expectativas, normas e tempos
de aprendizagem, direcionando-os a acomodarem-se de forma correta e apropriada na sala de aula,
mas qual seria a melhor forma para aquela crianca sentar-se ou até mesmo copiar? Quais seriam as
suas formas de aprender? Como 0 seu corpo deve se portar neste espago? Esses questionamentos
devem percorrer 0 espaco da sala de aula, logo nos fazendo refletir, de que forma pode-se alfabetizar,
e de que forma, a Educacéo Fisica pode auxiliar neste caminho. E perceptivel que,

tradicionalmente, de acordo com uma visdo racionalista e dualista do ser humano,
considerou-se a aprendizagem exclusivamente como um processo consciente e produto da
inteligéncia, deixando o corpo e afetos fora; mas, se houve humanos que aprenderam, é
porque ndo fizeram caso de tal teoria e “fugiram” dos métodos educativos sistematizados.
Necessariamente na aprendizagem entram em jogo, numa maneira individual de relacéo, pelo

menos quatro niveis, aportados pelo ensinante e pelo aprendente em um processo vincular
(Fernandez, 1991, p. 47).
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Sendo assim, é evidente que no processo de ensino e aprendizagem se estabelece uma relacao
entre quem ensina e quem aprende, de forma que, ao optar por um método de aprendizagem, o docente
esta possibilitando diferentes resultados aos seus estudantes, criando mecanismos para que 0 mesmo
possa assimilar e acomodar tais conhecimentos que lhe estdo sendo apresentados, por vezes, até
mesmo lhe desequilibrando.

Pois, conforme apresentado por Ferndndez em consonancia com Pain, a aprendizagem é um
processo “que permite a transmissdo do conhecimento de um outro que sabe (um outro do
conhecimento) a um sujeito que vai chegar a ser sujeito, exatamente pela aprendizagem” (Fernandez,
1991, p. 51). Tendo isto posto, parte-se da compreensdo que 0 conhecimento ndo pode ser transmitido
a outro individuo, mas sim, ao entrar em contato com este objeto em questdo, 0 sujeito podera
assimila-lo a partir de outros conhecimentos prévios, para que posteriormente, 0 acomode,
transformando assim aprendizagem em conhecimento. Dessa forma,

0 ser humano pode transformar a ensefia* em conhecimento. Esta por sua vez, é construida
pelo ensinante por meio de quatro niveis de elaboracdo (orgénico, corporal, intelectual e
semidtico ou desejante) [...] A aprendizagem é, entdo, uma das funcles para a qual estes

niveis podem se inter-relacionar com o exterior e, por sua vez, conformar-se, a si mesmos,
em um processo dialético (Fernandez, 1991, p. 52).

Por conseguinte, para debatermos sobre aprendizagem € necessario retomar 0 espaco que 0
corpo ocupa na sala de aula, para isto, € imprescindivel compreender os quatro niveis que estdo
atrelados ao processo de aprendizagem e “o organismo transversalizado pelo desejo e pela
inteligéncia, conforma uma corporeidade, um corpo que aprende, goza, pensa, sofre ou age”
(Fernandez, 1991, p. 57).

Conforme a autora supracitada, ao encontro de Sara Pain, o organismo guarda de forma
programada, como um aparelho com transmissores, neste caso as células nervosas, registrando
determinadas conexdes e as reproduz quando necessarias. Nessa mesma analogia, 0 corpo necessita
das coordenadas, para criar algo novo ao qual sera aprendido, pois 0 organismo esta funcionando de
maneira codificada, mas que funcionam em sincronia. Pois, “o organismo necessita do corpo, como
um gravador necessita de um instrumento de musica original que emita o som, para que ele possa
gravar” (Fernandez, 1991, p. 58).

Desta maneira, mesmo quando n&o utiliza de fato seu organismo em determinadas tarefas, o
corpo participa do processo, seja em uma fala que permeia o corpo do sujeito, ao qual é aprendida,

mas que esta inserida em um processo involuntario do organismo, como sua respiragao. A vista disso,

4 De acordo com a nota do revisor: “em espanhol, o radical “ensen” é o mesmo para a palavra ensinar e para a
palavra insignia (emblema, bandeira), podendo assim ser realizado um jogo de palavras” (1991, p. 51).
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é através do nosso corpo que nos apropriamos do organismo, mesmo que ndo dialogamos com nosso
organismo, pois 0 mesmo é “programado” e repleto de memorias e saberes constituidos, dialogamos
com nosso corpo de forma a Ihe moldar, tendo em vista que este acumula experiéncias de acordo com
0s comportamentos culturais que é exposto (Fernandez, 1991, p.58). Pois,
a memoria do corpo é diferente da do organismo, e ambas se conjugam com as “memorias”
da inteligéncia e do desejo na aprendizagem. Assim como a inteligéncia memoriza e o sujeito
recorda, a reproducdo do organismo implica a memoria dos caracteres hereditarios e as
disposi¢des que deles se desprendem, enquanto que a reproducéo pelo corpo “é a da mimese,

a que duplica o outro em um jogo de espelhos ainda antes que se instale qualquer imagem de
propriedade egoica” (Fernandez, 1991, p. 59).

Deste modo, como ja discutido pelos autores mencionados, é através do corpo que perpassa a
aprendizagem, quando somos apresentados a um novo conhecimento, primeiro é necessario que
tenhamos estranheza com o que € novo, para que possamos assimila-los com nossos conhecimentos
anteriores para s6 assim, acomoda-los como um aprendizado.

Assim, ao educador ndo deveria bastar-lhe que seu aluno faca bem as multiplicacBes e
divisdes, ou responda a uma avaliagdo. Existe um sinal inconfundivel para diferenciar a
ortopedia da aprendizagem: o prazer do aluno quando consegue uma resposta. A apropriacdo

do conhecimento implica o dominio do objeto, sua corporiza sdo pratica em agdes ou em
imagens que necessariamente resultam em prazer corporal (Fernandez,1991, p.59).

Para que o estudante, se aproprie de fato do que Ihe foi apresentado é necessario que este sinta
prazer em aprender o conteldo, e esse prazer esta relacionado diretamente com o0 seu corpo, mesmo
que esse ndo seja o objeto da aprendizagem de fato, pois “ndo ha aprendizagem que ndo esteja
registrada no corpo” (Fernandez, 1991, p.60), em suma, alfabetizar uma crianga torna-se inviavel se
ela ndo encontra prazer no processo de aprendizagem, sendo necessario compreender que a crianca
constrdi este aprendizado quando a escrita e leitura esta associada ao prazer e ao interesse pessoal.

Por vezes, ndo ocorre o aprendizado porque o contetido apresentado as criangas sdo macantes
e cansativas para elas, pois, ndo Ihes desperta o prazer, um exemplo seria 0 ensino da matematica que
acaba por ser complicado, e pensasse nédo utilizar o corpo neste momento, entretanto, em todos 0s
aspectos a aprendizagem perpassa Corpo e organismo que estéo interligados. Buscando dar prazer as
criangas, ¢ proposto atividades de “lazer”, em um momento separado e distante da sala de aula, sendo
um exemplo disto as aulas de Educacdo Fisica, para que elas possam movimentar seus corpos,
separando desta forma prazer e dever, ou ocorre um, ou ocorre 0 outro, ndo uma articulagao entre

“contetidos da sala de aula” com praticas corporais.
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4 ANALISE REFLEXIVA

4.1 CONCEPCOES DE EDUCACAO E ALFABETIZACAO

A educacéo, enquanto pratica social e politica, é permeada por diversas concepcdes teoricas
e filosoficas que moldam tanto as politicas educacionais quanto as praticas pedagogicas, estas que
séo vistas cotidianamente nos espagos escolares, em especial, na sala de aula. Como apresentado por

uma das entrevistas que,

as dificuldades, acho que, quando a familia ndo ajuda. E que na aula a gente ndo consegue
dar conta de tudo, porque tem criancas de vérios niveis ali, entdo geralmente os que
apresentam mais dificuldades sdo os que a familia “ndo”... A gente encaminha, ano passado
teve varios casos, a gente encaminhou, mas a mae nao leva, fica naquela questao que parece
que a professora que ndo fez nada para ajudar, ai tem que fazer as aulas adaptadas para esses
alunos que ndo conseguem acompanhar o grupo. Entdo, eu vejo a dificuldade assim, uma
questdo da familia, se ela ndo participa, se ela ndo ajuda, e também esses alunos que a gente
tem na sala de aula que ndo tem a auxiliar as vezes, pra te socorrer, sdo vinte, dai dois, trés
com laudo, bem dificil essa parte. A recompensa é quando comecam a ler né, tu contribuiu
para isso acontecer, aquilo ali € muito bom, até quando a familia vem no final agradecer que
a gente em parceria conseguiu dar conta, isso pra mim é a grande recompensa (Professora
D).

Sendo a educacdo um processo integral que visa o desenvolvimento pleno do individuo
abrange diferentes aspectos, como o cognitivo, emocional, social e fisico. Estes que permeiam as
relagBes sociais entre professor e estudante, escola e familia.

Desta maneira, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional® (LDB),

art. 1° A educacdo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituicbes de ensino e pesquisa, nos movimentos

sociais e organizacdes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais. [...] § 2° A educagdo
escolar deverd vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica social (Brasil, 1996).

Os debates referentes as concepgdes de educacdo ndo séo recentes, mas entre 0s autores da
area Paulo Freire defende a educagdo como um ato de liberdade e um processo de conscientizagéo.
Ao criticar a “educagdo bancaria”, ao qual os alunos estdo de modo passivo recebendo
conhecimentos, argumenta que nesse modelo de educacdo os educandos ndo sdo sujeitos ativos em
seus aprendizados. Pois,

a proposta educacional de Paulo Freire, a sua concep¢do de educacdo como processo
constante de cria¢do do conhecimento e de busca da transformac&o-reinvencéo da realidade
pela acdo-reflexdo humana, seria uma concepcao libertadora de educacdo, pois a educagédo
domesticadora seria mero ato de transferéncia de conhecimento e de descri¢do da realidade,

enquanto que a educagdo libertadora seria ato de criagdo do conhecimento e método de agéo-
reflexdo para a transformacg&o-reinvencdo da realidade (Costa, 2015, p. 85).

5 Lei N°9.394, de 20 de Dezembro de 1996, disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/19394.htm
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Para que a educacdo possa transformar a realidade dos alunos, é crucial construir um ambiente
colaborativo e prazeroso para as criancas. Ao qual, embora a pratica histdrica ocorra nas escolas, em
que vemos as mesas e cadeiras em filas, uma atras das outras, € necessario modificar o ambiente,
dessa maneira, ao inovar as abordagens educacionais, torna-se 0 processo de aprendizagem mais
cativante e eficaz.

Entdo assim, tudo muda, ndo adianta aquela coisa da educa¢do mecénica, da aprendizagem
mecanica, ah vamos copiar do quadro, ndo é errado copiar do quadro, tem que ter, até porque
eles também tém que aprender a se organizar. S6 que ndo vai funcionar mais, as nossas

criangas ndo tdo mais para serem copias, eles ndo sdo robds. Eles ndo sentam uma tarde toda
na cadeira fazendo o que tu manda, ndo tem mais isso! (Professora C)

Neste sentido, defende-se uma educacdo dialégica e problematizadora, de forma a ocorrer
tanto pelos educandos como também pelos educadores, que, em parceria, atuam de modo critico e
reflexivo, permitindo-lhes desenvolver uma consciéncia critica capaz de questionar e transformar a
realidade social.

John Dewey, por sua vez, apresenta a educa¢ao como um processo Vital de desenvolvimento
individual e social. Para ele, a educacdo ndo se resume a mera transmissdo de informacd6es, mas é um
processo continuo de reconstrucédo e reinterpretacdo da experiéncia. Ele enfatiza a importancia da
interacdo entre o individuo e o ambiente, acreditando que a aprendizagem ocorre através da
experiéncia pratica e da reflexdo sobre essa experiéncia.

Nesse sentido, quando em nossa entrevista comentamos a importancia do olhar critico do
docente sobre seu trabalho, a entrevistada comenta que

s6 que pelo olhar critico de quem esté de fora, ah aquela turma é um tormento, € uma turma
agitada, mas vamos parar para pensar que tudo mudou socialmente, e essas sdo as nossas
criangas do futuro, sdo as criangas de hoje e eles aprenderam a se comportar assim, e quem é
gue tem que mudar? A dindmica do professor! E o que que tu ta conseguindo daquela turma?
Tu ta conseguindo avancar com aquela turma? Ela ta conseguindo aprender? Daquele jeitinho
deles, cada um fazendo do seu jeito, dando a sua opinido, tu ndo ta criando um cidadao critico,

ajudando ele a pensar, sera que ta certo? Sera que ta errado? Tu agiria assim? E é um trabalho
que tu vai assim aos pouquinhos (Professora C).

Neste sentido, em concordancia com Dewey, a escola é uma comunidade democratica em
miniatura, onde os alunos aprendem ndo apenas 0s contetdos curriculares, mas também habilidades
sociais e civicas essenciais para a vida em uma sociedade democratica. Ele defende que a educacéao
deve ser centrada no aluno, valorizando suas necessidades, interesses e experiéncias, e promovendo
um aprendizado ativo e participativo. A abordagem de Dewey destaca a importancia de orientar o0s
alunos para serem cidadaos criticos e engajados, capazes de contribuir para a melhoria continua da

sociedade.
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Sendo assim, a escola ndo é tdo somente um espaco para abordar contetdos curriculares, mas
também, buscar compreender a realidade de cada uma das criancas, bem como, de suas familias, pois
estes fatores perpassam o fazer pedagogico.

Conforme Paulo Freire “A leitura do mundo precede a leitura da palavra”, ou seja, antes de
uma crianga/estudante ser alfabetizada e aprender a decodificar, ela j& sabe ler implicitamente
ler a vida, o mundo, os signos. Desta forma, ndo se pode ignorar este conhecimento, mas sim

utiliza-lo, agregando-o no processo de alfabetizagdo, no qual consiste em desenvolver a
habilidade de ler e escrever de acordo com as regras ortograficas (Osério, 2019, p. 15).

Conforme apresentado pela DCMO, o letramento inicia antes mesmo da crianca se alfabetizar,
pois ela possui um conhecimento cultural construido nas suas vivéncias e interacdes sociais,
conhecimentos estes, que ndo devem ser desconsiderados quando pressupde-se alfabetizar. Processo
esse, que deve ocorrer nos dois primeiros anos do ensino fundamental conforme apresentado pela
BNCC, em que

nos dois primeiros anos do Ensino Fundamental, a acdo pedagdgica deve ter como foco a
alfabetizacdo, a fim de garantir amplas oportunidades para que os alunos se apropriem do
sistema de escrita alfabética de modo articulado ao desenvolvimento de outras habilidades

de leitura e de escrita e ao seu envolvimento em préticas diversificadas de letramentos (Brasil,
2018, p. 59).

E notdrio que de acordo com os documentos supracitados, é durante o ciclo dos dois primeiros
anos do ensino fundamental que se deve propiciar experiéncias com enfoque em préaticas de
alfabetizacdo e letramento, articuladas de forma conjunta a garantirem a aquisicdo e dominio das
habilidades envolvendo a codificacdo e decodificacdo do sistema alfabético. Nesse sentido, uma das
entrevistadas relatou que

0 primeiro ano claro, tem suas dificuldades, o segundo ano também, mas o terceiro acaba
juntando todas as criancas que foram sendo empurradas, porque a gente sabe que o professor
tentou muito tempo, mas essa crianca vai seguindo, ela ndo conseguiu, ndo atingiu o que
precisava no primeiro ano, ela evoluiu talvez, mas ndo atingiu e ai vai indo. E chega la no
terceiro ano, tem crianga alfabetizada, produzindo texto e tem crianca as vezes que nao sabe
as letras [...] Porque eu sempre digo para eles, a gente vai comegar o ano todo mundo junto

e 0 cenario ideal é que todo mundo fosse junto depois, entdo eles estarem juntos, se
apoiarem... (Professora E)

A partir desta fala, nota-se a preocupacao da entrevistada com estes estudantes, que por vezes
perpassaram 0 primeiro e segundo ano sem a construcdo necessaria para a aquisicdo da leitura e
escrita, embora, ja tenham consigo nog¢des de letramento e até conhecem os objetos de estudos, mas
ndo organizaram ainda seus esquemas de aprendizagem. Cabendo entdo a essa professora,
oportunizar diferentes praticas a eles, tendo de retomar as vogais e o alfabeto, e a0 mesmo tempo,

organizar textos ampliando o universo vocabular de outros estudantes, pois
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a leitura é um dos meios mais importantes para a constru¢do de novas aprendizagens,
possibilitando o fortalecimento de ideias e acBes, permitindo ampliar e adquirir novos
conhecimentos, favorecendo a ascensdo de quem Ié a niveis mais elevados de desempenho
cognitivo, como a aplicacdo de conhecimentos a novas situacdes, a analise e a critica de
textos e a sintese de estudos realizados (Paiva; Lucena, 2021 p. 210-211).

Deste modo, sendo a escola um ambiente de intera¢Ges, as agdes pedagogicas sao entremeadas

por diversos fatores do cotidiano e da realidade de cada estudante e sua turma, por conseguinte, ao

propor uma atividade durante o processo de alfabetizacdo deve-se buscar articular as necessidades

para a aquisicao da habilidade de leitura e escrita, como também, as necessidades de cada um desses

individuos perante a sociedade, conforme salienta Soares (2017, p.172)

portanto, ao pensarmos em alfabetizacdo e cidadania, é preciso, aqui também, e de novo,
fugir a uma interpretacdo linear desses dois termos, atribuindo-lhes uma relacdo causa-
consequéncia, em que a construcdo da cidadania seja vista como dependente da alfabetizacéo;
esta deve ser entendida como um componente, entre muitos outros, da conquista, pela
populagdo, de seus direitos sociais, civis e politicos.

Em congruéncia a importancia de compreender a necessidade da alfabetizacdo enquanto

pratica social, uma das professoras aponta que

na verdade, a gente tem que trazer a necessidade, mostrar para eles a necessidade da
alfabetizac8o, por que alfabetizar, por que que eu tenho que olhar para o quadro e por que
gue eu tenho que tentar escrever essas letras, pra que isso né. E eu tento buscar muito isso,
de qual é a necessidade, aonde que eu vou usar, a questao das letras também por que conhecer
elas, ta eu j& sei, eu ja conheco aquela letra porque eu tenho que conhecer o outro tipo de
letra? Essa necessidade, de trazer problemas que surgem no cotidiano e que tenha
necessidade de saber aquilo dali, aquela letra ali por exemplo (Professora B).

A alfabetizacdo € um processo complexo e multifacetado que vai além da simples capacidade

de ler e escrever, pois “ndo ¢ uma habilidade, € um conjunto de habilidades” (Soares, 2017, p. 20).

Tendo isto posto, ao longo dos anos, diferentes concepgOes de alfabetizacdo foram debatidas,

refletindo mudancas nas abordagens pedagogicas, tedricas e culturais. Nesse sentido, ao questionar

uma das entrevistadas sobre como foi o0 processo de alfabetizacdo durante a sua formagéo inicial, ela

relata que

[...] ja a alfabetizagdo eu fui, porque tava mudando dos oito para os nove anos, porque nao
podia dar nada, porque era um pré forte. H& dez anos atrés, a gente ndo sabia se dava ou ndo
letra. Nesse comeco era onde eu tirava mais tempo pra brincar, o processo de alfabetizacéo
foi um caminhar, a crianga pra conhecer a letra, fazia atividade com o corpo, com a areia.
Depois de uns quatro/cinco anos, j& tinham que sair lendo, silabas complexas, com jogos e
essas coisas. (Professora A)

A partir desta fala e perceptivel o quanto o alfabetizar foi um caminhar construido na relagéo

com a escola e as turmas, notando seus anseios e necessidades, pois na alteracdo da legislagéo da
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obrigatoriedade dois oito para os nove anos do Ensino Fundamental®, através da Lei n° 1.274,
sancionada em 6 de fevereiro de 2006, ocorreu inquietacdes de como trilhar durante o primeiro ano,
0 que apresentar ou ndo as criancas, permanecendo assim aspectos da educacdo infantil, buscando
preservar o brincar e as interacdes, ao invés de enfatizar a alfabetizacéo, o “processo de apropriacao
da ‘tecnologia da escrita’, isto é, do conjunto de técnicas — procedimentos, habilidades — necessarias
para a pratica da leitura e da escrita” (Soares, 2020, p. 27)

A escrita é o grande contetido a ser abordado durante o primeiro ano, entretanto, para isto €
necessario que as criangas sintam prazer ao aprender, e ainda, é necessario um olhar critico do
professor, desse de demonstrar a importancia e a necessidade de saber ler e escrever, do quanto isto
permeia nosso ser social, indo além, do quanto a escola transforma o sujeito que a frequenta.

Ainda, “faz-se necessario ressaltar que o professor em formacéo deve ser estimulado a refletir
sobre os problemas que assolam a profissdo, bem como maneiras de tentar soluciona-los” (Carvalho
et. al, 2009, p. 12), sendo assim, durante a entrevista quando questiono a professora referente sua

formacéo inicial ser suficiente para alfabetizar, logo ela responde que

N&o, ndo. Tanto é que assim, tu tem que trabalhar com a fonética, com os fonemas, eu néo
tinha noc&o, eu tive que fazer cursos fora e assistir muitos videos. Quando eu comecei, dai
no fundamental, eu comecei com primeiro ano, entdo eu pesquisei antes de entrar na sala,
guando me disseram vai ser um primeiro ano, eu tive trés dias, que eu vivi trés dias, escutando
muitos videos, olhando muita coisa mesmo, eu fiz até um curso, um curso rapido, porque
ndo, ndo foi a faculdade que me deu isso, também nédo foi 0 magistério, a questdo dos
fonemas, porque ndo tem como tu alfabetizar sem tu saber, conhecer os fonemas. Esse ano
eu té com um segundo ano, eu ndo consigo mais ter um Instagram de uma vida, vamos supor,
fora da alfabetizacdo, eu t6 sempre procurando uma atividade diferente, uma dindmica
diferente, porque eu acredito que alfabetizac&o é isso, entendeu? Se eles ndo souberem, ndo
conhecerem a letra somente pelo nome, mas eles ndo saberem que sonzinho ta saindo da boca
deles, eles ndo vdo conseguir escrever espontaneamente e corretamente (Professora C).

Referente a formacéo inicial e suas insegurangas sobre a alfabetizacdo, outra professora

relatou que

quando eu comecei a fazer 0 magistério eu nunca pensei em alfabetizar, porque eu sempre
achei isso muito dificil, eu pensava assim, como é que eu vou ensinar uma crianga a ler e a
escrever, entdo esse ndo era 0 meu objetivo 1a no magistério, eu sempre pensei em dar aula
para os alunos maiores, na época terceira/quarta série E ai eu nunca pensei nisso. E ai quando

eu vim trabalhar aqui na escola, eu vim trabalhar aqui em 2017, quando eu cheguei aqui, eu

trabalhava na biblioteca em um turno e sobrou uma turma de alfabetizacéo, e a Marcia’ como

eu tinha magistério, e tava fazendo Letras, disse assim, tu ndo quer pegar essa turma, é mais
um ensinamento pra ti, ai eu disse, eu ndo vou conseguir, nunca trabalhei, mas ela disse,
ndo, mas a gente vai te ajudar. [...] E ai as gurias foram me ajudando, me dizendo como eu
ia proceder nesse trabalho, e ai eu fui iniciando a minha carreira e ali eu continuei na
alfabetizacdo (Professora F).

6 Disponivel para acesso em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2004-2006/2006/lei/I11274.htm
" Nome ficticio em razéo da pessoa mencionada néo possuir TCLE.
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Em conformidade com o que foi apresentado pelas professoras, Freire dialoga que “foi
exatamente porque nos tornamos capazes de dizer o mundo, na medida em que o transformavamos,
em que o reinventavamos, que terminamos por nos tornar ensinante e aprendizes” (1997, p. 19 apud.
Carvalho et. al, 2009, p. 12), pois apesar de ndo terem vivenciado tais experiéncias durante sua
formacédo inicial, ou ndo ser o que idealizavam para si, ao entrarem na sala de aula, em uma turma de
alfabetizacdo, ambas professoras buscaram meios de ampliarem seus conhecimentos, assumindo um
papel de aprendizes em contato com os demais e com sua realidade e vivéncias.

Para tanto, as respostas das entrevistadas convergem em um sentido, elas salientam que a
formacédo inicial foi de suma importancia para formar a sua identidade docente, aprimorando as
teorias vistas na graduacdo e as relacionando com as vivéncias cotidianas, todavia, mesmo que
estejam em sala de aula € necessario que continuem buscando novos conhecimentos e saberes
diariamente, pois

anterior ao imperativo que comumente se coloca ao professor, de se conhecer e apropriar das
novas tecnologias (tratando-as como um ‘entendimento’ meramente técnico e, portanto,
“neutras”), a proposta ¢ ir além e repensar ndo sé a formagdo docente, mas existencialmente
a nés mesmos, com nossos arcabougos mentais solidificados e a necessidade de nos

“descondicionar” e, consequentemente, nos abrir as novas possibilidades de reinvencdo do
cotidiano académico que tal conflito geracional oferece (Barros, 2015, p. 570).

Com isto posto, retomo a resposta de uma das entrevistadas que dialoga sobre a necessidade
de repensar as metodologias e praticas utilizadas na sala de aula, frente aos desafios e necessidades

de cada estudante, tendo em vista que

hoje em dia é completamente diferente, todo ano tu tem que mudar tua metodologia, eu
guando peguei uma turma de segundo ano, ano passado, veio pra mim que a turma ndo
copiava nada, e eu tive que mudar a minha metodologia, eu ensinava eles, até a metade do
ano com dinamicas, poucas coisa a gente escrevia no papel, porque se a gente fosse escrever
eu nado tinha nada deles e perdia muito tempo naquilo ali, e eles ndo aprendiam. Entdo fazendo
uma dindmica, uma brincadeira, olhando um video, ou conversa, numa troca, eu tinha mais
respostas das aprendizagens, do que eles sentados, simplesmente copiando (Professora C).

Desta forma, é perceptivel a partir deste relato que foi de suma relevancia a atencdo da
professora nas dificuldades dos estudantes, e sua percep¢do e cuidado ao notar que as criangas
construiam aprendizagens a partir do que era significativo para elas, mesmo que esta ndo fosse sua
metodologia de costume. Evidenciou-se que tais modificagdes em sua metodologia e estratégias de
ensino, posterior a isso notou-se novas aprendizagens das criangas, tendo em vista que

para esse “novo aluno” que pertence as geragdes relacionadas intrinsecamente com a
tecnologia faz-se necesséria a construcdo de novas narrativas, diferenciadas (reconhecendo a
diversidade existente no mundo contemporaneo); desde as que se constroem no siléncio e no
gesto, até as poéticas e tecnolégicas. [...] Os discursos presentes no ambiente educativo

devem se coadunar com o da diversidade cultural que permite a “escuta® dos valores do
individuo e do grupo a que pertence (Barros, 2015, p. 571).
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Entretanto, tais inquietaces sdo perceptiveis ao conversar com outra entrevistada, que relata

que no

ano passado o que eu vi, na questdo da motricidade, as criancas prontinhas, pra ler e escrever,
esse ano ndo, os letrdo desse tamanho, sentam tudo atravessado, acho que os maiores desafios
sdo isso, uma inquietude. Recompensas sdo quando eles chegam e ja estdo lendo aquelas
letrinhas, quando eles comecam a ler, porque ndo é o tempo da gente, tu vai fazendo, mas
ndo sabe o resultado como vai dar, eu geralmente fago aulas iguais, mas nao é sempre igual,
a crianca tem que se construir, mas ela também tem que se organizar, se caber naqueles
espagos, emocionalmente, as vezes eles s6 querem um abraco, porque &s vezes a escola é o
Unico lugar. Nunca tem um dia igual o outro, ndo é uma coisa assim... (Professora A)

Tais percepgOes apontam para as diferencas geracionais e as expectativas criadas, por parte
dos professores, a partir de vivéncias passadas em turmas e anos anteriores, em que direcionam as
criangas a um modo de ser e aprender. Tal relato, salienta a importancia da crianga se organizar
enquanto corpo e espaco, para sO entdo, se organizar no caderno e em espagos menores para sua
escrita, 0 quanto o dominio do seu corpo é necessario para a aquisicdo e formulacao da habilidade de
escrita e de leitura. Contudo, € indispensavel que o professor analise criticamente o seu fazer
pedagdgico e modifique por vezes suas metodologias buscando relacionar com os estudantes e suas

necessidades e anseios.

4.2 CONCEPCAO DE EDUCACAO FiSICA NOS ANOS INICIAIS

E notério que a Educacdo Fisica desempenha um papel crucial na formacdo critica dos
estudantes, possibilitando assim o protagonismo desses, com praticas articuladas a sua cultura, corpo
e movimento.

A Educacdo Fisica no Brasil passou por diferentes periodos ao longo da histoéria, refletindo as
transformaces sociais, politicas e culturais do pais. Cada uma dessas fases aponta contribui¢coes
especificas e desafios Unicos, moldando a forma como a Educacdo Fisica é compreendida e praticada
nas escolas e na sociedade brasileira. Esses periodos podem ser classificados em fases distintas, que
incluem desde a colonizacgdo até a contemporaneidade.

Existe pelo menos um ponto em comum entre as varias concep¢des de Educacdo Fisica: a
insisténcia na tese da Educacdo Fisica como atividade capaz de garantir a aquisicdo e
manutencdo da sadde individual. Com maior ou menor énfase, as concepgdes de Educacdo

Fisica, de um modo geral, ndo deixam de resgatar versdes que, em Ultima instancia, estariam
presas no lema “mente s em corpo sdo” (Junior, 1991, p. 17).

Desta maneira, entre o final do século XIX e inicio do século XX, entre 0s anos de 1889-1930,
a fase higienista, surge no contexto das preocupa¢6es com a saude publica e a higiene. A Educacdo

Fisica era vista como uma ferramenta para promover a saude e prevenir doencas,
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para tal concepcao a ginastica, o desporto, 0s jogos recreativos etc. devem, antes de qualquer
coisa, disciplinar os habitos das pessoas no sentido de leva-las a se afastarem de praticas
capazes de provocar a deterioracdo da saide e da moral, o que “comprometeria a vida
coletiva” (Junior, 1991, p. 17).

Em raz&o disso, seu foco estava na criacdo de habitos saudaveis e na promogdo da higiene
corporal, suas praticas incluiam exercicios fisicos moderados, ginastica e atividades ao ar livre,
sempre com a intencdo de melhorar a condicdo fisica e evitar enfermidades.

A fase de militarizacdo da Educacdo Fisica, predominante nas primeiras décadas do século
XX, sobretudo entre 1920 e 1940, marcada pela influéncia das necessidades militares e nacionalistas.
O contexto politico e social da época, com regimes autoritarios e a preparagdo para conflitos bélicos,
levou a incorporacao de praticas militares nas aulas de Educacdo Fisica.

Diferentemente da Educacdo Fisica Higienista, que se acredita capaz de “redimir o povo de
seu pecado mortal, que ¢ a ignorancia”, e que o leva as condi¢des de deterioracao da satde,
a Educacdo Fisica Militarista, por sua vez, visa a formag¢io do “cidaddo-soldado”, capaz de

obedecer cegamente e de servir de exemplo para o restante da juventude pela sua bravura e
coragem (Janior, 1991, p. 19).

Ao qual, seu objetivo principal era fortalecer o corpo e o espirito dos jovens, preparando-0s
para a defesa da nagdo. As atividades incluiam exercicios fisicos, treinamentos de resisténcia,
marchas e outras praticas que enfatizavam a disciplina e a obediéncia.

A Educacdo Fisica Pedagogicista, que a partir da década de 1970, trouxe uma nova perspectiva
ao valorizar o aspecto educativo das atividades fisicas, sendo assim

nesta classificacdo existe uma nitida diferenciacdo entre instrucdo e educacdo. Assim, as
diversas disciplinas escolares sdo “instrutivas”, enquanto que a Educagao Fisica, mais rica, ¢
também “educativa”. Nesse sentido € ela que colabora decisivamente, ou “pelo menos
deveria colaborar se os 6rgdos publicos assim o desejassem”, para que a juventude venha a

“melhorar sua satde, adquirir habitos fundamentais, preparo vocacional e racionaliza¢do do
uso das horas de lazer” (JUnior, 1991, p. 19).

Sob influéncia das teorias pedagogicas e psicologicas, essa fase busca integrar a Educacao

Fisica ao processo educacional como um todo. O foco passa a ser o desenvolvimento integral do

individuo, contemplando ndo apenas o fisico, mas também o cognitivo, emocional e social. As

praticas sdo diversificadas e incluem jogos, esportes, dancas e atividades recreativas, sempre com o

objetivo de promover a autonomia, a cooperacdo e a formacéo critica dos estudantes. Tendo isto

posto, ao questionar uma das entrevistadas, referente a sua formacao inicial e como foi suas
orientacOes para as aulas de Educacdo Fisica, ela relata que

Eu tive uma aula boa, mas era muito mais recreacdo do que a prépria Educacéo Fisica, era

uma aula que eu precisava fazer eles se movimentarem. E eu sempre vi isso, e ainda sim,

mesmo eles tendo a aula de Educacao Fisica, alguma coisa que eu envolva os movimentos
corporais deles eu preciso colocar, até porque na hora do parecer eu tenho que saber como é
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que ta o posicionamento deles em questdo espacial, dele se colocar, a postura dele em sala,
na mesa, tudo isso a gente acaba trabalhando um pouquinho, mesmo tendo a Educacéo Fisica.
Mas a minha formacdo, foi mais recreacionista do que propriamente Educacdo Fisica
(Professora B).

A partir dessa narrativa, € perceptivel que durante sua formacdo lhe foi apresentado a
Educacdo Fisica como uma pratica recreativa buscando que os estudantes se movimentassem.
Entretanto, nas praticas dos seus planejamentos, embora a turma possua aulas de EF com um
professor especifico, a professora realiza atividades buscando compreender de que forma as criangas
Se organizam na mesa, nas suas posturas e 0 espago que ocupa ha sala de aula, uma acéo reflexiva do
que foi aprendido durante sua formacao inicial e uma busca de novas metodologias, assim buscando
interligar e promover a autonomia das criancas.

Em congruéncia, a Professora A comenta que,

Entdo, essa parte da Educacéo Fisica eu fiz no Magistério, entdo a gente criou muito plano,
ia pra quadra, a gente fazia que nem as criangas, dangava as musicas de festa junina como as
criangas, jogava aqueles jogos iniciais como se fossem as criangas. Quando eu cheguei para
fazer o estagio, eu cheguei com uma pastona, no meu primeiro ano la no Marqués, a
professora fazia muito teatro com a gente, mdsica pra gente ensinar. No que se refere na
Educacdo Fisica eu ja vim preparada, porque a professora que nos orientou no magistério, eu
a achava muito boa, a gente tinha aula pro dia de chuva, aula de teatrinho, e isso deixou em

mim essa coisa. Eu gosto de fazer tudo aquilo que faziamos la no magistério, voar como uma
borboleta, pular numa perna sd, pra gente isso ndo é nada, mas para eles (Professora A).

Tal relato, apresenta uma visdo de EF que conversa com as teorizacdes referente a Educacao
Fisica Pedagogicista, que busca de forma integrativa abordar préaticas de forma ampla e diversificada,
mesmo que relate “ja vir preparada” por durante o Magistério desenvolver diversos planos aos quais
pode utilizar em seu estagio, busca no seu cotidiano modificar esses e articular com a realidade de
seus estudantes, buscando oportunizar atividades que trabalhem de forma integral.

Enquanto, o periodo Competitivista da Educacdo Fisica, é caracterizada pelo enfoque nos
esportes e na competicao, intensificou-se a partir da década de 1980, e reflete a influéncia dos grandes
eventos esportivos e da midia. A pratica da Educacdo Fisica passa a valorizar o desempenho, a
superacdo de limites e a conquista de vitdrias. As aulas sdo centradas em treinamentos esportivos,
participacdo em campeonatos e desenvolvimento de habilidades especificas, assim “a ginastica, o
treinamento, os jogos recreativos etc. ficam submetidos ao desporto de elite” (Janior, 1991, p. 20).
Embora essa fase tenha contribuido para a popularizacéo dos esportes, ela também enfrenta criticas
por priorizar a competicdo em detrimento de outros aspectos educacionais.

A Educacéo Fisica Popular é uma resposta as criticas das fases anteriores e busca resgatar o
carater inclusivo e democratico das atividades fisicas. Neste sentido, a Educacdo Fisica passa a
incorporar manifestag@es culturais, dancas folcloricas, brincadeiras e jogos tradicionais, valorizando

a diversidade cultural e promovendo a inclusdo. O objetivo é proporcionar a todos os estudantes a
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oportunidade de vivenciar e apreciar diferentes formas de movimento, respeitando suas origens e
contextos sociais.

Nesse contexto, destaca-se que os licenciados em Educagédo Fisica comegaram a lecionar nos
primeiros anos do ensino fundamental no Brasil, a partir da implementacdo de novas diretrizes
educacionais nas Ultimas décadas. Pois, em periodos anteriores a Educacdo Fisica era uma pratica
associada aos anos finais do ensino fundamental e ao ensino médio.

A inclusdo da Educagdo Fisica nos primeiros anos do Ensino Fundamental se consolidou a
partir da implementagio da LDB?, que estabeleceu a obrigatoriedade da disciplina em todos os niveis
de ensino basico, incluindo desta forma, 0 componente nos anos iniciais do ensino fundamental. Essa
mudanca visava garantir o desenvolvimento integral das criancas, promovendo atividades que
contribuissem para o desenvolvimento motor, cognitivo e social.

Por conseguinte, a Resolugdo CNE/CEB n° 7, de 14 de dezembro de 2010 ao qual estabelece
as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de nove anos, aponta diversas
questdes relacionadas a organizacdo e aos conteudos dessa etapa da educacdo béasica. Dentre entes
aspectos, no que se refere aos licenciados em Educacdo Fisica atuarem nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, a resolucdo apresenta em seu

art. 31 Do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, os componentes curriculares Educagéo Fisica
e Arte poderao estar a cargo do professor de referéncia da turma, aquele com o qual os alunos

permanecem a maior parte do periodo escolar, ou de professores licenciados nos respectivos
componentes (BRASIL, 2010, p. 9).

A partir do que é pressuposto pela legislacdo, cabe ao municipio, ou 6érgdo mantenedor das
escolas, definir quem fica responsavel pela disciplina. Nesse sentido, quando questionei as
professoras se essas planejam as aulas de Educagdo Fisica, seus relatos foram que

no caso eu ndo planejo. Mas quando eu planejo eu fago alguma coisa assim sempre que eu
possa ver os movimentos deles como um todo, a caminhada, a corrida o equilibrio, abaixar
ou levantar, essa agilidade assim eu sempre gostei muito. E que eu ndo coloco Educacéo
Fisica né. Quando eu coloco alguma préatica eu procuro agregar com contagem, com alfabeto
ou com sei la, deles terem um olhar do corpo deles com o corpo do colega, ndo de

comparagdo, mas de espelhamento, de desenvolvimento, eu acho que é mais ou menos isso
(Professora B).

Suas ponderagfes revelam que embora realize atividades corporais, ndo as define como
atividades de Educacdo Fisica, que estas sdo incumbéncias do professor dessa disciplina, mas que em
sala de aula busca agregar praticas corporais com atividades de contagem ou de alfabetizacao.

8 A obrigatoriedade da Educagéo Fisica nos diferentes niveis da educagio basica é mencionada no artigo 26,
paragrafo 3° da referida legislag&o.
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Ao dialogar com a Professora C se esta realiza planejamento referente a EF, sua resposta foi

que “assim, eu nao fago atividades de Educacdo Fisica, em si, se ¢ isso. A Educagdo Fisica sdo

professores a parte que ddo”, em congruéncia com esta fala, outra professora relatou que

Eu ndo planejo no caso, nem no outro municipio, a Educacdo Fisica é com os professores
especializados. As vezes, algumas dindmicas, mas geralmente associadas a outras coisas.
Assim, como a gente tem professor de Educagdo Fisica, eu tento sempre deixar as atividades
de Educacédo Fisica para ele (Professora E).

Quando questionadas se buscam articular seus planejamentos com este professor especifico,

completam que

Néo, com o professor de Educagdo Fisica ndo. Ele faz o planejamento dele. [...] Mas na parte
da Educacdo Fisica ndo, eu sempre deixei o professor a vontade (Professora C).

N&o, a gente ndo tem aqui na escola essa troca com o professor de Educagdo Fisica. Entéo,
se sentar com o professor de Educagdo Fisica ou com outro professor em particular,
realmente, como a gente vai fazer um planejamento articulado, assim, ndo (Professora F).

O ano passado até eu tinha, porque eu conhecia mais o Daniel 9 eu era mais préxima dele, a
gente ja foi colega. Agora com essa professora a gente ndo, te falar bem a verdade, a gente
conversou bem pouco, a principio no inicio a gente ndo... Pergunto: ano passado quando
vocés conversavam, ele comentava o que ia fazer, o que tu precisava, ou era mais tipo... Ela
responde: Isso, ele sempre colocava, vou fazer atividade, sei I4, ele fazia bastante circuito,
entdo eu ficava observando as vezes, e a gente trocava uma ideia, aquele fulano 1& tem
dificuldade para correr, porque é meio gordinho e tal, dai a gente comentava nesse sentido
(Professora D).

Desta forma, torna-se perceptivel que na escola em que esta pesquisa foi realizada, as préaticas

de Educagdo Fisica, sdo de responsabilidade do professor licenciado em Educacéo Fisica, nos relatos

apresentados nota-se um distanciamento ente os docentes de EF e as professoras referéncias.

Em conformidade, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental destacam

a importancia da formacdo dos professores para atuarem de forma integrada e interdisciplinar. Isso

implica que os licenciados em Educag&o Fisica, ao atuarem nos Anos iniciais do Ensino Fundamental,

devem contribuir ndo apenas com o desenvolvimento motor das criangas, mas também, em uma

dimensdo ampla e integral.

Embora os relatos das professoras apresentem que atualmente ha um professor especifico para

as aulas de EF, uma das entrevistadas apontou que

Inicialmente a gente fazia as aulas mesmo, ha pouco que veio o professor de Educacédo Fisica,
entdo essa parte eu tento fazer alguma coisa, claro eu ndo sou nessa area professora, mas a
gente faz algumas atividades meio ludicas que da para condizer como se fosse uma Educacédo
Fisica, trabalha mais com o corpo, com a motricidade. Agora, pra mim eu vejo que t& bem
bom essa questdo como te falei, do professor que ta ali a frente de tudo, conhecendo também
0 aluno (Professora D).

® Nome ficticio em razéo da pessoa mencionada néo possuir TCLE.
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Esse relato, denota uma inseguranca dessa professora em ministrar as aulas de EF, embora as
tenha realizado até a chegada do professor especifico desta disciplina, quando comenta que realiza
praticas corporais, salienta que essas atividades trabalham o corpo, mas sem retirar 0 espaco da EF.
Embora tenha dito anteriormente que tenha tido orientacfes para as aulas de Educacdo Fisico no seu
magistério, apresenta em sua fala que é benéfico que atualmente tenha um professor licenciado na

area. Pois,

na construcgdo social dos oficios, reconhecidamente o profissional que deve tratar dos saberes
do corpo, da praxis corporal e, mais conceitualmente falando, da cultura corporal do
movimento, é o professor de Educacéo Fisica. Essa perspectiva transcende o ideario popular,
sendo também reconhecida pelos proprios professores unidocentes. Além disso, estes
profissionais relatam inimeras dificuldades e um sentimento de despreparo para o
desenvolvimento dos saberes da Educacédo Fisica, tema que vem sendo estudado e discutido
h& algum tempo por pesquisadores da area (Etchepare; Pereira; Zinn, 2003; Silva Filho;
Pereira, 2012 apud Rodrigues; Silva; Copetti, 2018, p. 288).

Neste sentido, outra professora comenta que

Mas eu sempre tento, quando a gente vai fazer alguma atividade na rua, eu sempre tento fazer
alguma brincadeira, ndo como uma cobranca de um esporte, porque realmente regras de
esporte eu ndo sei trabalhar com eles, porque eu ndo sou formada em Educacdo Fisica
(Professora E).

De acordo com Rodrigues, Silva e Copetti (2018, p. 289),

percebe-se uma fragilidade na formac&o inicial dos professores que atuam em classes
unidocentes no contexto estudado, no que se refere a Educagdo Fisica. Os conhecimentos
adquiridos por estes profissionais em sua formacao para atuar com o componente curricular
Educacdo Fisica sdo obtidos por meio de apenas uma disciplina especifica, tanto na formacéo
de nivel médio ou normalista (SCHUTZ, 2011), como na formacdo em nivel superior de
Licenciatura em Pedagogia (SILVA; KRUG, 2008), o que parece ser pouco eficiente para o
desempenho de um trabalho mais seguro e qualificado.

Um ponto a ser destacado referente a unidocéncia é a continuidade e a coeréncia no processo
de ensino-aprendizagem, ja que o professor conhece bem os alunos em razdo do contado cotidiano
que possui, suas necessidades e progressos. Desta maneira, pode-se adaptar as estratégias pedagdgicas
e a criacdo de um ambiente de aprendizagem mais coeso para os estudantes. No entanto,

ao professor unidocente ¢ atribuida, ao longo das duas primeiras fases da Educagdo Basica,
a imensa responsabilidade de conduzir todos os temas relacionados a alfabetizacdo e,
também, a construcdo de toda a base para formagao posterior do individuo. Nesse cenario, a
Educacdo Fisica impBe-se como mais uma area do saber a ser desenvolvida, podendo ser

encarada, em alguns casos, como uma barreira a ser superada (Rodrigues; Silva; Copetti,
2018, p. 294).

Sendo assim, a unidocéncia também apresenta desafios, como a necessidade de o professor
ser versatil e possuir propriedade de diversas disciplinas, aléem de demandar um planejamento e uma

organizacao eficiente para atender todas as demandas do curriculo.
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A Educacdo Fisica € um componente curricular primordial na formacao integral das criangas,

pois vai além da pratica esportiva, abrangendo atividades que desenvolvem habilidades motoras e

possibilitam a cooperacdo e autonomia. Desta maneira a BNCC apresenta que

a Educacédo Fisica € o componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas
diversas formas de codificagdo e significacdo social, entendidas como manifestaces das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer
da historia (Brasil, 2018, p. 213).

Por conseguinte, apresenta que,

diante do compromisso com a formacéo estética, sensivel e ética, a Educacdo Fisica, aliada
aos demais componentes curriculares, assume compromisso claro com a qualificacdo para a
leitura, a producdo e a vivéncia das praticas corporais. Ao mesmo tempo, pode colaborar com
0s processos de letramento e alfabetizacdo dos alunos, ao criar oportunidades e contextos
para ler e produzir textos que focalizem as distintas experiéncias e vivéncias nas praticas
corporais tematizadas. Para tanto, os professores devem buscar formas de trabalho
pedagdgico pautadas no dialogo, considerando a impossibilidade de a¢Ges uniformes (Brasil,
2018, p. 224).

Deste modo, conforme a legislacdo supracitada a Educacdo Fisica se caracteriza como um

espaco para a exploracdo da cultura corporal e do movimento, bem como das préticas sociais e

individuais, para além, deve ser aliada aos demais componentes curriculares, para que assim sejam

criados ambientes e contextos que efetivem a alfabetizacdo durante os trés primeiros anos do Ensino

Fundamental.

Neste sentido, para superar as barreiras existentes entre 0s componentes curriculares, é

necessario uma articulagéo entre professor de Educacéo Fisica e a Professora Referéncia da turma,

assim sendo, ao questionar se a Professora C dialogava com o professor de Educacéo Fisica referente

ao planejamento, ela responde que

N&o, com o professor de Educacédo Fisica ndo. Ele faz o planejamento dele [...] Mas na parte
da Educacdo Fisica ndo, eu sempre deixei o professor a vontade. Pergunto: vocés conversam
pra saber como estd indo... Ela responde: Sim, tem professores que, ah ndo quis participar,
ah é muito lento pra fazer tal coisa, que nem agora com esse menino, eu até conversei, pedi
ajuda, porque o professor de Educacdo Fisica pode fazer atividades para desenvolver ele.
Entdo no6s conversamos sobre ideias, até o professor me deu ideia de trazer um teclado pra
sala, pra ele movimentar os dedos, entdo a gente faz isso, quando tem por exemplo um aluno
muito lento em sala, como ele ta la no pétio, ele é lento também, aquele que custa pegar as
coisas, 14 na Educacéo Fisica ele também custa pegar as coisas, como que ta sendo. Eu sempre
especulo, como é que foi aquela manhd ou aquela tarde, se eles fizeram, participaram
(Professora C).
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Assim sendo, a partir do relato dessa professora nota-se a importancia de uma relacao

dialdgica entre ambos os professores, para que assim, se possa discutir as dificuldades de cada

estudante, pois

significa recolocar a questdo das disciplinas, a relacdo entre elas, é pensa-la como atitude
pedagdgica, comprometida em superar a fragmentacdo do conhecimento escolar,
compreendendo que s6 a reflexdo complexa pode levar a reforma do pensamento na dire¢do
da contextualizacdo, da articulagdo e da interdisciplinarizacdo (Gadotti, 1993; Fazenda, 2011;
Morin, 2005 apud. Mangi et. al, 2016, p. 134).

Tendo isto posto, é notorio a importancia de se construir uma relacdo entre os professores que

atuam na turma, para que desta forma aproxime-se a alfabetizacéo e préaticas corporais, bem como,

as compreensodes referente a estas areas, compreendendo as correlagdes existentes. Em razdo disso,

ao dialogar com uma das entrevistas, referente sua formacéo inicial, ela relata que

quando eu fiz a minha formacéo, no magistério, a gente tinha a disciplina de Educacéo Fisica
voltada para os alunos, entdo a gente sempre tinha que fazer planos de aula, inclusive no
estagio era a gente que dava a Educacdo Fisica, a gente nunca teve um professor de Educacédo
Fisica. Junto com a formac&do do magistério a gente tinha que promover as aulas de Educacéao
Fisica, e eu sempre procurei atividades que pudessem trabalhar com a motricidade, tanto fina
quanto ampla, porque é bastante importante na pega do lapis, no desenvolvimento de nogédo
de espaco, de lateralidade. Com a professora de Educacdo Fisica que era a nossa, ela sempre
dizia, gurias, procurem atividades que v& trabalhar muito o corpo deles, sentido de
lateralidade, de pular, de correr, de correr e saber parar. Eu lembro que quando eu vim
trabalhar aqui, as gurias diziam que a crianca que ndo sabe pular corda, ndo consegue se
alfabetizar, e eu ficava pensando meu Deus, que relacéo é essa que eles fazem, mas isso,
claro que ndo tinha fundamento com todas as criangas, mas eu via que realmente aquelas
criangas que tinham mais dificuldades, ndo no pular corda, mas na motricidade ampla
principalmente, elas tinham mais dificuldades na questdo da alfabetizacdo. Por qué? Porque
dai elas tinham mais dificuldades no escrever elas ndo sabiam se localizar, uma crianca que
a gente fazia alguma brincadeira, por exemplo, aquela do rato que vai para a toca, elas ndo
sabiam para aonde que corriam, ficavam meio perdidos e eu via que eles também se perdiam
na questao do caderno. Entdo eu acho que uma atividade 14 no primeiro ano bem trabalhada,
de corpo, de lateralidade, de nocéo de espaco, do espaco deles proprios de corpo, eu acho que
é bem importante para a alfabetizacdo. Entdo, eu sempre tento contemplar algum exercicio
que va beneficiar eles também na questdo dos cadernos, na questdo da sala de aula. Quando
eu vejo, ano passado eu pedi pro professor de Educacdo Fisica que trabalhasse com
determinadas atividades, ndo atividades, mas que fosse trabalhar, eu tinha bastante aluno com
problema de equilibrio, eu disse, eu preciso que tu trabalhe com eles o equilibrio, porque eu
vejo até cadeira, que eles ndo conseguem se equilibrar, parece que eles véo cair da cadeira
(Professora F).

A partir disto, o relato dessa professora denota a preocupacao em desenvolver atividades que

possam auxiliar no processo de alfabetizacdo, pois percebe a importancia da crianca em compreender

questdes de nocdo espacial, de lateralidade e equilibrio, dado que esses influenciam diretamente a

crianga na sua organizacdo de espaco, caderno e escrita. Em consonancia com Ferndndez (1991, p.

63)
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0 corpo também é importante quanto a transmissdo das ensefias'®. Em geral, a escola apela
somente ao cérebro, criancas com os bracgos cruzados obrigado, atados a si mesmaos. Essa era
a proposta: amarrar-se 0 corpo para deixar apenas o cérebro em funcionamento,
desconhecendo e expulsando o corpo é acdo da pedagogia. Ainda hoje encontramos crian¢as
que estéo a atadas aos bancos, a quem néo se permite expandir-se, provar-se, incluir todos os
aspectos corporais nas novas aprendizagens.

Em congruéncia com a fala da Professora F, ao questionar as outras entrevistadas como

compreendem a importancia da Educacéo Fisica no processo de alfabetizacao, estas responderam que

tem que ter, porque eu penso assim, se a crianca ndo pula corda ela tem dificuldade na
alfabetizacdo, eu ja vi, se a crianca ndo sabe dar o pulo. O movimento que tu faz com o braco,
td movimentando, pega, pinga, tudo isso... pra gente parece que nao ta pegando, mas muda.
A Educacédo Fisica é muito importante, a crianca s6 vai sair lendo se tem controle do corpo
(Professora A).

Na verdade, tudo ta interligado, € interdisciplinar porque é o desenvolvimento € todo, a gente
ndo desenvolve s6 o corpo, a gente desenvolve mente e corpo junto, uma coisa tem que ta
bem entrelacada com a outra, e quando eles ndo desenvolvem muito bem a questdo corporal
0 cognitivo pode algumas vezes atrasar um pouquinho. Entdo, eu acho que um conjunto que
tem que andar em sincronia, os dois juntos, porque a questdo do pular, abaixar, do engatinhar,
deles entenderem o corpo deles, 0 espaco que eles tém do corpo deles, pra eles se situarem
numa folha, numa escrita, no tamanho da letra, o segurar do l&pis tudo é um conjunto, claro
gue as vezes ta mais desenvolvida que as outras, mas tem que andar meio parelho entre um
outro e outro (Professora B).

Em conformidade com as falas das entrevistadas, Malcheski (2021, p. 12) aponta que

h& muito por tras da alfabetizacdo, é necessario ressaltar que a leitura e a escrita sdo
essencialmente um meio de comunicacdo e expressdo pessoal. Para Le Boulch (1983, p.31),
ndo se concebe a leitura, se o individuo ndo tem uma percepgéo e organizagdo do préprio
corpo. O mesmo acontece com a escrita, que além do conhecimento do proprio corpo
necessita também da coordenagdo motora dos dedos, ritmos do tracado, velocidade,
equilibrio, posicionamento dos bracos, controle muscular, além da atencéo e concentragdo.

Como salientado, a alfabetizacdo é para além da simples codificacdo e decodificacdo dos

simbolos que conhecemos e utilizamos, para esta aquisicdo é necessario que as criangas consigam se

organizar enguanto organismo e corpo, para que posteriormente possam assimilar as novas

aprendizagens, neste sentido, as habilidades necessarias para se alfabetizar. Bem como, salientado

anteriormente pelas professoras, ao realizar 0 mesmo questionamento com a Professora C, essa

ponderou que

eu acho muito importante, porque assim, a Educacdo Fisica a gente trata 0s movimentos, tu
pega mais pra motricidade ampla, mas ndo, o escrever, se tu ndo tiver uma motricidade fina
bem trabalhada, um movimento de pinga, tu ndo vai ter a habilidade de pinca, tu néo vai ter
a habilidade da escrita, tu ndo vai fazer as letras no tracado certo. A lateralidade, se tu ndo
trabalhar a lateralidade do teu corpo, se tu ndo trabalhar teu corpo primeiro, tu ndo vai
conseguir te organizar em um caderno, se tu ndo ter a nocdo do equilibrio, tu ndo vai

10 De acordo com a nota do revisor: “em espanhol, o radical “ensen” é o mesmo para a palavra ensinar e para a
palavra insignia (emblema, bandeira), podendo assim ser realizado um jogo de palavras” (1991, p. 51).
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conseguir escrever em cima da linha, e ai a gente pega do amplo e vai para 0 minimo, porque
0 teu corpo, olha sé o que eu td pensando, o teu corpo andando em cima de uma linha e ao
mesmo tempo eu to te dizendo que se tu ndo trabalhar isso a crianca ndo vai saber andar na
linha do caderno, ndo vai saber se organizar. Essa compreensao, porque a gente pega assim,
um aluno, ele é autista, na verdade ndo ta comprovado, mas € visivel, essa semana acho que
ja mandam o laudo dele, ndo foi trabalhado nele a motricidade fina, ele ndo sabe pegar o
I4pis, ele ndo escreve, porém, ele sabe ler, ele soletra letra por letra, as atividades dele eu faco
tudo oralmente, mas eu vejo assim, se tivesse sido trabalhado com ele anteriormente, a
questdo do corpo dele. A mesma coisa eu sempre digo pros meus alunos, enquanto vocés ndo
conseguirem se organizar, o corpo de vocés, tu ndo vai conseguir se no organizar no caderno.
Se tu ndo sabe que a tua cadeira é pra sentar e tu fazer tuas coisas ali, tu ndo vai conseguir te
organizar no caderno, primeiro tu tem que ter a organiza¢do do teu corpo. Entdo a gente
repara assim, a Educagdo Fisica, em outros olhares ndo tem importancia nenhuma, tem, 0s
movimentos de Educacdo Fisica comegam I& quando tu é bebé, os primeiros movimentos que
tu faz. Comento: tu vé, quando pensa nas aulas de praticas corporais, uma coisa é fazer a
atividade 14 no pétio e outra coisa é a sala, parece que quando tu fala em alfabetizar, o
importante é a crianga conseguir escrever, e parece que o pensamento de como ela faz todo
esse processo, de pegar o lapis. Se a gente ndo para e reflete sobre, com um olhar mais critico,
claro que a crianga tem que escrever, mas pensa 0 quao complexo é para a crianga que saiu
do pré e precisa escrever naquela folha. Ela complementa: Ou pensa, uma sala de pré e caiu
dentro de uma sala de primeiro ano, em que as cadeiras sdo colocadas uma atras da outra,
que tu ndo pode mais ficar caminhando na sala como tu caminhava antes. E quando tu chega
numa sala de primeiro ano tu desenvolve vérias coisas a0 mesmo tempo, e tu tem que
desenvolver. Eu ja trabalhei em primeiro ano e tu ndo chega primeiro alfabetizando, tu chega
primeiro organizando a criancga, a crianca tem que saber que ela tem que ter organizacdo do
material dela, ela tem que ter organizac&o do corpo dela no lugar dela, porque se tu néo fazer
isso antes, tu ndo vai alfabetizar (Professora C).

Em razdo disso,

Tisi (2004, p.18), apresenta que é dever dos educadores mostrar os beneficios que a Educagao
Fisica pode efetuar em todas as areas; pois “a crianga terd dificuldades em seu
desenvolvimento, seja na escrita, no relacionamento ou na sociabilidade, se ndo descobrir sua
lateralidade, sua nocdo funcional de espaco, aquisicdo motora e construir uma imagem do
corpo operatorio”. Assim como dominar as dimensdes espago temporal e historico social do
corpo, como evidéncia. A Educacdo Fisica, como deveriam ser todas as outras disciplinas,
ndo deve se preocupar em apenas trabalhar conteldos desconexos, mas sim pensar 0
individuo como um todo, e planejar atividades que valorizem a cultura que as criangas
possuem, cujo objetivo seja o desenvolvimento integral (Malcheski, 2021, p. 14).

A vista disso, € necessario compreender que “nao ha aprendizagem que ndo esteja registrada
no corpo” (Fernandez, 1991, p. 60), mesmo quando se discute referente a alfabetizacdo. Embora o
foco seja o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, € essencial reconhecer que 0 corpo
esta intrinsecamente envolvido integralmente no processo. Desde 0s movimentos necessarios para
segurar um lapis, até as expressdes faciais, que acompanham a compreensao de um texto, N0Sso corpo
é tanto meio quanto resultado da aprendizagem, influenciando diretamente a forma como o0s

estudantes participam e assimilam novos conhecimentos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa teve como objetivo compreender de que forma a Educacdo Fisica se aproxima
da Alfabetizacdo em uma escola no municipio de Osorio, assim como explorou, analisou e refletiu
referente as concepcdes que permeiam a pratica docente das professoras dos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

O estudo transcorreu-se utilizando como metodologia qualitativa, descritiva e exploratdria, a
partir de uma entrevista semiestruturada realizada com seis professoras alfabetizadoras. A analise
reflexiva se deu com base nas narrativas presentes, assim como as inter-relacdes estabelecidas com
as categorias de andlise, utilizando para isso, a andlise reflexiva, ao qual relaciona seus relatos a
periodos histéricos e concepges sociais.

A partir disso, em cada uma das categorias de anélise ponderou-se referente as concepcdes
permeadas nas narrativas, assim evidenciou-se que a educacdo sendo uma prética social e politica, é
permeada por diferentes concepcdes tedricas e filosoficas que atravessam as politicas educacionais e
as praticas pedagagicas, pois sdo resultados de uma construcao social. Em virtude disso, nota-se nos
relatos das professoras as diferencas geracionais e expectativas criadas com base em vivéncias
anteriores, entretanto, denota-se uma importancia das criangas organizarem seus espagos e corpos,
para que subsequente, possam se organizar em espagos menores para a escrita, como seus cadernos,
evidenciando o quanto é necessario o dominio do corpo para a aquisi¢ao e formulacao das habilidades
de escrita e leitura.

Em relacdo a Educacéo Fisica € notorio a importancia que ela desempenha na formagéo critica
dos estudantes, pois, possibilita o protagonismo deles quando suas praticas sao vinculadas a sua
cultura, corpo e movimento. As narrativas das professoras, ao qual esta pesquisa analisou, revelaram
que na escola em questdo, as praticas de Educacdo Fisica sdo de responsabilidade de professores
licenciados na &rea, ainda se nota um distanciamento entre as praticas dos docentes de EF e as das
professoras referéncia. Bem como, um sentimento de despreparo das professoras referéncias para
realizarem atividades intituladas como das areas da Educagdo Fisica, compreendendo assim, que a
unidocéncia apresenta-se como um desafio, em razdo do professor necessitar dominar os diversos
componentes curriculares.

Conforme salientado, a Educacdo Fisica se constitui como um componente curricular

primordial para a formacao integral das criancas, pois transcende as praticas esportivas, atuando de
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forma integral no desenvolvimento das mesmas. Em razdo disso, ao pensar nas praticas de
alfabetizacdo é necessario considerar que “a aprendizagem passa pelo corpo” (Fernandez, 1991, p.
59), ao refletir sobre isso, compreende-se que 0 corpo permeia 0 processo de assimilacdo das
habilidades de leitura e escrita.

Ademais, € indispensavel que os professores analisem criticamente sua pratica pedagdgica e,
ocasionalmente, adaptem suas metodologias buscando atender as dificuldades existentes no processo.
Isso posto, como futura docente, compreendo que a Educacdo Fisica e a Alfabetizacdo séo areas
interdependentes e complementares para o processo educativo. A Educacgdo Fisica ao possibilitar
atividades que visem o dominio do corpo e suas habilidades, auxilia no desenvolvimento das
competéncias necessarias para a leitura e escrita, evidenciando assim, que a Alfabetizacdo nao é
simplesmente um processo cognitivo, mas também corporal e social. Deste modo, é imprescindivel
que os docentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental integrem praticas de Educacgéo Fisica em
seus planejamentos, reconhecendo sua importancia para o desenvolvimento integral das criancas e,

consequentemente, para o sucesso no processo de alfabetizacéo.
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APENDICE A - GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Questdes:
1. Por que vocé decidiu tornar-se professora?
2. Conte um pouco mais sobre sua trajetoria formativa. Onde fez sua formacdo inicial?

Quiais as maiores dificuldades?

3. Como foi a sua formagao no que se relaciona a alfabetizac&o?

4. Quando iniciou a lecionar na alfabetizacdo, sentiu quais dificuldades? A Formacéo
inicial foi o suficiente para preparar para a atuacdo em sala de aula?

5. Durante sua formagao, como foi a sua “preparacdo” para as aulas de educacao fisica?

6. Como vocé compreende a importancia das aulas de educacéo fisica no processo de
alfabetizacdo?

7. De que forma vocé planeja as aulas de educacdo fisica?

8. Quais sdo as maiores dificuldades na efetivacdo das aulas de educacdo fisica no seu
dia a dia em sala de aula?

Q. Quando vocé realiza seu planejamento, busca articular com os demais professores que
atuam na turma? Em especial com o docente de educacao fisica?

10. Como é ser alfabetizadora nos dias atuais? Maiores dificuldades (pressdo?)
Recompensas?

11.  Tem algo que gostaria de relatar e que néo foi perguntado, a respeito da alfabetizacdo

e da educacao fisica?
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APENDICE B - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA

PROFESSORA C

Turma: 2° ano

1. Por que vocé decidiu tornar-se professora?

Porque na verdade, desde crianca eu me lembro eu pequena e as minhas brincadeiras era de
professora. Eu pegava as bonecas e botava todas sentadas e eu ensinava as bonecas, e na verdade
vem, e depois eu cresci, e de vez em quando aparecia alguém que ndo sabia alguma coisa, me
procurava pra mim explicar, entdo eu decidi ser professora por ser uma coisa que me acompanhava
desde crianga la nas brincadeiras.

Pergunto: tinha alguém na familia que era?

Né&o, ninguém e eu também nao tinha incentivo porque meus pais nunca foram aquelas pessoas

assim, de acompanhar os meus estudos, nem nada, era muito por conta.

2. Conte um pouco mais sobre sua trajetoria formativa. Onde fez sua formacéo
inicial? Quais as maiores dificuldades?

Eu comecei, na verdade o meu magistério eu fiz no Marqués, foi ali que eu comecei, depois
eu me inscrevi na faculdade a distancia, eu fiz dois semestres e ndo gostei porque parecia que a
distancia eu ndo aprendia, era s6 uma coisa assim, muita teoria, uma coisa muito robotica, ai eu vi 0
que que eu iria aprender? Eu ndo iria aprender nada. Ai eu consegui na Uergs, acabei me formando

na pedagogia na Uergs aqui em Osdrio.

3. Como foi a sua formagéo no que se relaciona a alfabetizacéo?

As didaticas assim, como que eu vou te dizer, na teoria € uma coisa e na pratica é outra e tu
tem que querer. E as vezes eu vejo que ndo é s6 a pedagogia que € necessaria, tu tem que ter o
magistério também, que é o magistério que vai te contribuir pra, ele te contribui mais nas atividades
que tu vai fazer, tu vai para a prética.

Na pedagogia tu faz a tua pratica sé nos estagios, e no magistério ndo, € confeccdo de muito
jogo, entdo o que te da, o que te mostra pra que lado seguir assim mais, 0 que te da aquela vontade é
0 magistério, que te aproxima mais, a pedagogia consegue te aproximar somente nos estagios, que
sdo estagios curtos, sdo estagios de 15 dias, sdo estdgios muito curtos. Entdo eu vejo, que € 0

magistério que te d& mesmo a prética.
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4. Quando iniciou a lecionar na alfabetizacdo, sentiu quais dificuldades? A
Formacdo inicial foi o suficiente para preparar para a atuacdo em sala de aula?

N&o, ndo. Tanto é que assim, tu tem que trabalhar com a fonética, com os fonemas, eu ndo
tinha nocdo, eu tive que fazer cursos fora e assistir muitos videos. Quando eu comecei, dai no
fundamental, eu comecei com primeiro ano, entdo eu pesquisei antes de entrar na sala, quando me
disseram vai ser um primeiro ano, eu tive trés dias, que eu vivi trés dias, escutando muitos videos,
olhando muita coisa mesmo, eu fiz até um curso, um curso rapido, porque nao, ndo foi a faculdade
que me deu isso, também ndo foi 0 magistério, a questdo dos fonemas, porque ndo tem como tu
alfabetizar sem tu saber, conhecer os fonemas.

Eu vejo assim hoje, tu tem que ter muita forca de vontade, € que nem uma habilitacdo na
autoescola vamos supor, tu aprende o basico ali, mas quando tu ta na rua, tu até te perde, porque tu
vé que aquilo ali ndo foi o suficiente para i, e ndo é o suficiente! SO que isso também ndo é o suficiente
pra minha vida toda como profissional, eu t6 sempre buscando, t&6 sempre me aperfeicoando, td
sempre procurando outras coisas.

Esse ano eu td com um segundo ano, eu ndo consigo mais ter um Instagram de uma vida,
vamos supor, fora da alfabetizacdo, eu td6 sempre procurando uma atividade diferente, uma dindmica
diferente, porque eu acredito alfabetizacdo € isso, entendeu?

Se eles ndo souberem, ndo conhecerem a letra somente pelo nome, mas eles nao saberem que

sonzinho ta saindo da boca deles, eles ndo vao conseguir escrever espontaneamente e corretamente.

5. Durante sua formacao, como foi a sua “preparaciao” para as aulas de educacio
fisica?

Eu tive formacdo com o professor Leandro também né, e uma coisa eu nunca me esqueco,
uma coisa que eu gravo do Leandro, o que € que é o ludico pra ti? Uma coisa que é ludica pra ti, ndo
é ludica pra mim. Entdo nem sempre aquela coisa que eu vou achar que vai ser ludica, vai ser ludica
pra todos, s6 que ndo vem, a questdo é que o corpo esta sempre em movimento, entdo mesmo, muitas
vezes tu achando ah essa atividade ndo tem nada haver com Educacéo Fisica, a partir do momento
que tu mexeu teu corpo, tu ta praticando uma atividade fisica.

Entdo a gente vé o quanto é importante sim, porque a gente € um corpo em movimento, todo

mundo é um corpo em movimento.

6. Como vocé compreende a importancia das aulas de educacéo fisica no processo

de alfabetizacéo?
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Eu acho muito importante, porque assim, a Educacéo Fisica a gente trata 0s movimentos, tu
pega mais pra motricidade ampla, mas néo, o escrever, se tu ndo tiver uma motricidade fina bem
trabalhada, um movimento de pinga, tu ndo vai ter a habilidade de pinca, tu ndo vai ter a habilidade
da escrita, tu ndo vai fazer as letras no tracado certo.

A lateralidade, se tu ndo trabalhar a lateralidade do teu corpo, se tu ndo trabalhar teu corpo
primeiro, tu ndo vai conseguir te organizar em um caderno, se tu ndo ter a no¢ao do equilibrio, tu ndo
vai conseguir escrever em cima da linha, e ai a gente pega do amplo e vai para 0 minimo, porque o
teu corpo, olha s6 o que eu td pensando, o teu corpo andando em cima de uma linha e a0 mesmo
tempo eu to te dizendo que se tu ndo trabalhar isso a crianca nao vai saber andar na linha do caderno,
ndo vai saber se organizar.

Comento: é dificil ter varias pessoas que pensam isso, ter essa compreensao...

Essa compreensdo, porque a gente pega assim, um aluno, ele é autista, na verdade ndo ta
comprovado, mas é visivel, essa semana acho que ja mandam o laudo dele, ndo foi trabalhado nele a
motricidade fina, ele ndo sabe pegar o lapis, ele ndo escreve, porém, ele sabe ler, ele soletra letra por
letra, as atividades dele eu faco tudo oralmente, mas eu vejo assim, se tivesse sido trabalhado com
ele anteriormente, a questdo do corpo dele.

Ele talvez iria conseguir fazer a escrita

la conseguir fazer a escrita. Ndo digo que ele ia fazer a escrita minima do caderno, porque
pensa bem, até a crianca chegar a ocupar uma linha do caderno. Tu comeca por um espago amplo, tu
comeca trabalhando o chdo, uma quadra, um giz, uma escrita, tu comeca o desenho numa folha ampla,
tu ndo vai dar um desenho numa folha pequena né, e de repente eles vao pro primeiro ano e eles tem
que fazer tudo dentro de uma linha, é um salto muito brusco.

A mesma coisa eu sempre digo pros meus alunos, enquanto vocés ndo conseguirem se
organizar, o corpo de vocés, tu ndo vai conseguir se no organizar no caderno. Se tu ndo sabe que a
tua cadeira é pra sentar e tu fazer tuas coisas ali, tu ndo vai conseguir te organizar no caderno, primeiro
tu tem que ter a organizacgdo do teu corpo.

Entdo a gente repara assim, a Educagdo Fisica, em outros olhares ndo tem importancia
nenhuma, tem, 0os movimentos de Educacdo Fisica comecam la quando tu é bebé, os primeiros
movimentos que tu faz.

Comento: tu vé, quando pensa nas aulas de praticas corporais, uma coisa é fazer a atividade
Ia no pétio e outra coisa é a sala, parece que quando tu fala em alfabetizar, o importante € a crianca
conseguir escrever, e parece que o pensamento de como ela faz todo esse processo, de pegar o lapis.
Se a gente ndo para e reflete sobre, com um mais critico, claro que a crianga tem que escrever, mas

pensa 0 quao complexo é para a crianga que saiu do pré e precisa escrever naquela folha.
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Ou pensa, uma sala de preé e caiu dentro de uma sala de primeiro ano, em que as cadeiras sao
colocadas uma atras da outra, que tu ndo pode mais ficar caminhando na sala como tu caminhava
antes. E quando tu chega numa sala de primeiro ano tu desenvolve vérias coisas a0 mesmo tempo, e
tu tem que desenvolver. Eu ja trabalhei em primeiro ano e tu ndo chega primeiro alfabetizando, tu
chega primeiro organizando a crianga, a crianca tem que saber que ela tem que ter organizacédo do
material dela, ela tem que ter organizacdo do corpo dela no lugar dela, porque se tu ndo fazer isso
antes, tu ndo vai alfabetizar.

E tu ndo aprende isso na faculdade, tu vai aprender isso no teu dia a dia, quando eu cheguei
na primeira escola, que disseram € isso aqui, aquilo ali, aquilo outro, tava em mudanca da BNCC
naquela época, porque a gente tava comegando a trabalhar com a BNCC, mas ela tava no auge, ndo
tinha nada certo, sé se ouvia falar muito, ninguém compreendia direito o que era BNCC e tu tem que
ter um olhar critico e tu tem que saber que tem que procurar, tem que ficar ali, ndo € isso, tem que
fazer uma critica a si mesmo, sera que tenho que melhorar tal coisa, se ndo tu ndo vai conseguir.

Hoje em dia é completamente diferente, todo ano tu tem que mudar tua metodologia, eu
quando peguei uma turma de segundo ano, ano passado, veio pra mim que a turma nédo copiava nada,
e eu tive que mudar a minha metodologia, eu ensinava eles, até a metade do ano com dinamicas,
poucas coisa a gente escrevia no papel, porque se a gente fosse escrever eu néo tinha nada deles e
perdia muito tempo naquilo ali, e eles ndo aprendiam. Entdo fazendo uma dinamica, uma brincadeira,
olhando um video, ou conversa, numa troca, eu tinha mais respostas das aprendizagens, do que eles
sentados, simplesmente copiando.

Entdo assim, tudo muda, ndo adianta aquela coisa da educacdo mecanica, da aprendizagem
mecanica, ah vamos copiar do quadro, ndo é errado copiar do quadro, tem que ter, até porque eles
também tém que aprender a se organizar, s que nao vai funcionar mais, as nossas criangas nao tao
mais para serem copias, eles ndo séo robds, eles ndo sentam uma tarde toda na cadeira fazendo o que
tu manda, ndo tem mais isso.

Sé que pelo olhar critico de quem ta de fora, ah aquela turma é um tormento, é uma turma
agitada, mas vamos parar pra pensar que tudo mudou socialmente, e essas sdo as nossas criancas do
futuro, sdo as criancas de hoje e eles aprenderam a se comportar assim, e quem € que tem que mudar?
A dindmica do professor! E o que que tu t& conseguindo daquela turma, tu t conseguindo avancar
com aquela turma, ela ta conseguindo aprender, daquele jeitinho deles, cada um fazendo do seu jeito,
dando a sua opinido, tu ndo ta criando um cidad&o critico, ajudando ele a pensar, sera que ta certo,
sera que ta errado, tu agiria assim, e € um trabalho que tu vai assim aos pouquinhos.

Eu peguei agora, é uma turma agitada, é o perfil da turma, eu ndo vou conseguir organizar

eles em quinze dias, esquece isso, € um trabalho de formiguinha, mas eu ndo posso simplesmente
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barrar eles, eles querem dar a opinido, eu vou trancar, ndo, eu ndo posso barrar. Ir ali, encher um
quadro e dizer, agora todo mundo vai copiar aqui e deu, vai fazer assim e assado, do jeito que eu

quero, ndao da mais.

7. De que forma vocé planeja as aulas de educacéo fisica?

Assim, eu ndo faco atividades de Educacdo Fisica, em si, se é isso. A Educacdo Fisica sdo
professores a parte que ddo, mas todos os dias tém dindmica na minha turma, e qual que é a dindmica?

A crianga vai a frente, a crianga apaga uma palavra, a crianca se movimenta, ou a gente vai
fazer a cena de alguma coisa, ou a gente vai dramatizar alguma coisa, ou a gente vai dancar uma
musica, sempre vai ter alguma coisa. Vamos aprender 0s niUmeros, com o proprio corpo humano, com
pessoas, ao inves de estar usando material de contagem. Entdo a minha parte de trabalhar o corpo

delas, é essa.

8. Quiais sdo as maiores dificuldades na efetivacdo das aulas de educacéo fisica no
seu dia a dia em sala de aula?

E que assim, eu trabalho isso todos os dias, e € como eu digo, nas minhas aulas, nenhum dia
é igual ao outro, eu t6 sempre criando alguma coisa diferente. Claro que quando tu cria alguma coisa
diferente, tu inventa moda, tu t& sabendo que tu vai sair com dor de cabeca. Mas tu tem que pensar
que tu tem que proporcionar isso as criangas, nao € privar as criangas disso, porque tu ndo te sente
bem.

Q. Quando vocé realiza seu planejamento, busca articular com os demais
professores que atuam na turma? Em especial com o docente de educacao fisica?

Né&o, com o professor de Educacéo Fisica ndo. Ele faz o planejamento dele, eu converso com
os professores itinerantes pra saber assim, eles tdo em tal coisa, quem sabe tenta trabalhar isso, ndo
adianta chegar ali agora, € a crianga que ndo sabe ler uma palavra e elas quererem que ela produza
um texto, ou que escreva uma frase, ndo da, entdo as vezes eu dou uma alertada.

Mas na parte da Educacéo Fisica ndo, eu sempre deixei o professor a vontade.

Pergunto: vocés conversam pra saber como ta indo...

Sim, tem professores que, ah ndo quis participar, ah é muito lento pra fazer tal coisa, que
nem agora com esse menino, eu até conversei, pedi ajuda, porque o professor de Educacédo Fisica
pode fazer atividades para desenvolver ele. Entdo nds conversamos sobre ideias, até o professor me
deu ideia de trazer um teclado pra sala, pra ele movimentar os dedos, entdo a gente faz isso, quando

tem por exemplo um aluno muito lento em sala, como ele ta la no pétio, ele é lento também, aquele
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que custa pegar as coisas, la na educacdo fisica ele também custa pegar as coisas, como que ta sendo.

Eu sempre especulo, como é que foi aquela manha ou aquela tarde, se eles fizeram, participaram.

10. Como é ser alfabetizadora nos dias atuais? Maiores dificuldades (pressdo?)
Recompensas?

E bem desafiador, ndo vou dizer que é facil porque ndo é. Eu sinto, que a minha maior
dificuldade é o dia que eu vou pegar os fonemas, de A a Z, eu saio daqui rouca, mas porque, as
criangas prestam atengdo a tudo que esté ao redor, tu esta ensinando a letra elas tdo prestando atengéo
umas nas outras, elas tao prestando atencdo na rua, elas tdo ali conversando e tu ta ali for¢ando a tua
garganta, tu ta forcando as tuas cordas vocais, e parece que eles ndo tdo conseguindo pegar aquilo ali,
porque eles estdo dispersos com outras coisas, mas na verdade, & no final, quando a gente vai ver,
eles tem mais facilidade pra pegar as coisas, eles conseguem ter o foco deles em trés, quatro coisas
ao mesmo tempo. Sé que a gente quer que nessa hora eles estejam prestando atencdo pra boca da
gente quando abre, 0 que que movimenta, e ai parece que eles ndo tdo dando essa resposta. Pra mim
esse € o maior desafio, porque € um dia que eu saio bem cansada daqui.

Mas eu vejo que € isso, assim como eu te dei o desafio eu ja te disse o que que €. Mas é assim,
e dai, a gente vai fazer o que, o importante é que eles tenham aquilo ali, ndo é o deixar de fazer porque
tu ndo ta, de repente tu ta fazendo mal pra tua garganta, mas ndo é deixar de fazer, porque tu tem que

proporcionar aquilo ali para eles, se eu ndo proporcionar, eles dificilmente vao tem a vivéncia.

11. Tem algo que gostaria de relatar e que ndo foi perguntado, a respeito da

alfabetizacdo e da educacéo fisica?
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Atraveés deste, vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntéario, em uma pesquisa
de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) de Pedagogia. Apds ser esclarecido(a) sobre as
informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, confirme sua participagcdo. Em caso de
recusa, Vocé nao sera penalizado(a) de forma alguma.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do projeto: Praticas Corporais e Alfabetizacdo
Graduanda responsavel: Brenda Ferraz Vitkoski
Telefone de contato: 3663-9455

E-mail: brenda-vitkoski@uergs.edu.br

Orientador: Leandro Forell

E-mail: leandro-forell@uergs.edu.br

. O objetivo da pesquisa é “compreender como a educacdo fisica se aproxima da
alfabetizagdo em uma escola no municipio de Oso6rio”.

. A participagdo na pesquisa ndo o(a) expde a nenhum tipo de risco e/ou prejuizo.

. A entrevista serd marcada com antecedéncia e acontecera de forma presencial em um

local a ser combinado. Ainda, sera possivel a desisténcia a qualquer momento sem prejuizo algum.
Seré realizada gravacao de audio, porém, essas gravacdes ndo serdo disponibilizadas ficando sob a
guarda da graduanda, e sendo inutilizadas ao final da aprovacgéo da transcricao.

. A participagdo constituir-se-a de uma ou mais entrevistas que serdo transcritas e
posteriormente devolvidas para que vocé possa retirar, acrescentar ou trocar qualquer uma de suas
falas.

. Garantimos o0 segredo de todas as informacGes fornecidas e asseguramos que as
mesmas serdo utilizadas apenas para fins académicos. VVocé também tem a garantia de tirar o
consentimento a qualquer momento.

. Sob riscos e beneficios.

. Em caso de dlvidas sobre a pesquisa, contatar a graduanda e/ou orientador através dos
e-mails listados acima.

DADOS DE IDENTIFICACAO DO COLABORADOR:

Nome:
RG:
Data:

Assinatura:




